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1. Introduccién:
El presente documento “Catalogo de Buenas Medidas/ Practicas ante la Sequia” es la
descripcion del proceso de aplicacion, los resultados, asi como las valoraciones
socioecondmicas y ambientales en la busqueda de soluciones a los problemas de estrés
hidrico y sequias. Estas iniciativas se implementaron con familias y organizaciones
comunales en cuatro distritos de la Region Puno en el Per y dos municipios de la Paz

en Bolivia.

Por su ubicacién geogréfica, el territorio de altiplano peruano boliviano histéricamente
es una de las zonas mas expuestas a la sequia, con fuerte impacto en el sector
agropecuario. Los eventos de déficit de precipitacion registrada en afio 1982-1983,
1990, 1992 y el ultimo ocurrido el afio 2016 tuvieron caracteristicas de niveles desde
severos a extremos - segun los indices SPI ( Monitoreo de Sequias para Sistemas de
Alerta Temprana — SENAMHI, Oct. 2019)

Es en este contexto, el consorcio (Helvetas, SENAMHI de Peru y Bolivia, PREDES)
financiado por Euroclima, viene promoviendo desde 2019 una estrategia de
capacitacion/ investigacion para fortalecer los conocimientos asi como las capacidades
locales para generar mayor resiliencia ante la sequia (especialmente con familias
campesinas) a través del inter-aprendizaje de campesino a campesino en concursos
interfamiliares y proyectos comunales. Esta estrategia ha generado en las familias
iniciativas muy creativas e innovadoras que permiten recrear, adaptar y adoptar
medias/practicas que ayudan a disminuir los impactos negativos de la sequia en sus

actividades productivas y sus medios de vida.

Este documento contiene descripciones de diferentes medidas (representadas en
infografias) estructurales y no estructurales de gestion de riesgos ante el estrés hidrico
0 la sequiay de adaptacion al cambio climético. Asimismo describe “sistemas” a través
las relaciones de cada una de las medidas y el uso del agua en sus diferentes
actividades productivas, econémicas y de seguridad alimentaria, por dltimo, las medidas
identificadas y priorizadas son validas y aplicables para el altiplano de Peru y Bolivia y

espacios geogréficos con caracteristicas similares.

2. Marco Metodoldgico:
Para cumplir con el trabajo se tom6 como referencia una serie de métodos concebidos
bajo las categorias de Investigacion Accion Participante (IAP), el didlogo de saberes

(DS) y el enfoque histérico cultural I6gico (HCL), como primer acercamiento diremos que
1



la IAP hunde sus raices en dos experiencias concretas, la practica y reflexién
pedagogica de Paulo Freire y el acompafiamiento a organizaciones campesinas en
Boyaca Colombia por Orlando Fals Borda, los métodos de la IAP se han vigorizado
constantemente por la practica continua, es en ese entender que enfoques como el
Diagnostico Rural Participativo y la Investigacion Accion Pragmética terminan para su
ambito justificativo y conceptual recurriendo a muchas de las razones del proceder en
la IAP (Damonte & Garcia 2016)

Por otro lado, se entiende que, tanto por la pretension de Ciencia Popular o por la
Sociologia Raizal, la IAP no renuncié a una pretension cientifica, sea la caracteristica
que tenga el término “ciencia”. Al respecto, como un avance y como una reposicion de
un conocimiento “otro”, se introdujo, sobre todo desde el Sur Global, la idea de un
didlogo dialégico o un didlogo de saberes, se entiende este Ultimo como como un
proceso cualitativo en el cual se ponen en interaccion dos légicas diferentes del
conocimiento con una clara intencién de comprenderse mutuamente. Tanto la IAP como
el DS van mas alla de la mayoria de estrategias cualitativas (estudios de casos, historias
de vida, etc.) porque asumen una interpretacion conjunta y colectiva de una construccién

mutua.

Por ultimo el enfoque Histdrico Cultural Légico es una propuesta que surgio sobre todo
en Bolivia, en la Universidad Mayor de San Simén y el centro universitario AGRUCO, su
planteamiento incorpora una discusion del Buen Vivir asi como la aplicacién de la
Investigacién Participativa Revalorizadora (IPR), es precisamente de la IPR que
tomamos el proceso validado de cartillas de revalorizacion, en funcién de eso
pretendemos adaptarlo e incorporarlo a una nueva recreacion metodolégica en el

altiplano peruano boliviano.

Las restricciones sanitarias en los paises, tanto en Perd como en Bolivia, consideran
recomendaciones para el trabajo presencial, las cuales incluyen especificaciones sobre
reuniones presenciales, medidas de proteccién sanitaria (se proporcionara barbijos
cuando sea necesario) y otros, se realizaron entrevistas individuales y familiares en
concordancia con las formas como los responsables del proyecto coordinan las

reuniones con yachachigs promotores y otros.

El trabajo de sistematizacion priorizé la recreacion de mapas familiares y/o comunales,
construidos en algunos casos participativamente en campo y en otros recreados desde

las entrevistas y la observacion, se identificé elementos y se definié estos como todos
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aguellos instrumentos, herramientas o metodologias identificadas que utiliza la familia o
la comunidad para captar, conducir o hacer uso del agua y sus bienes asociados en

temporada de ausencia de lluvias, con o sin sequia.

Una vez ubicados los elementos espacialmente, uno puede tener alguna nocion de la
distribucién de las préacticas cotidianas de la familia y puede construir un flujo de
actividades en funcion de los elementos encontrados, ese ejercicio nos sirve para
incorporar la temporalidad de la actividad, reconocer aquellos elementos que llevan la
mayor carga, esfuerzo o energia familiar (ejemplo: crianza de vacunos) y determinar en
qué medida los elementos de una parcela se encuentran vinculados a una estrategia en

un territorio mas amplio (la comunidad, otras comunidades, aynuqgas, etc)

Finalmente, es importante no solamente describir lo anterior sino incorporar la voz de
las familias en la descripcion de sus estrategias, por ello, ademas de describir en tercera
persona lo que hace la familia, en la descripcién incorporamos los valiosos testimonios

de los autores de las medidas.

3. Contextualizacion:
El ambito de la experiencia del proyecto Pachayachay en quechua y Pachayatifia en
aymara que significa “la sabiduria de la tierra o la sabiduria de la naturaleza”, es la zona
altiplanica de Per( y Bolivia localizado por encima de 3812 msnm (nivel de Lago
Titicaca), con baja presion atmosférica y por lo tanto de oxigeno, con clima caracteristico
de puna semiarida, muy frio, seco y con grandes amplitudes térmicas diarias que

pueden oscilar de -5°C de noche y 25°C al medio dia junio a agosto.

En el altiplano predominan los territorios de llanura, cabeceras de cuenca, las
poblaciones estan asentadas en zonas urbanas y rurales; sociopoliticamente estan
organizados en provincias distritos, comunidades campesinas, centros poblados y
sectores, ademas, en este territorio la poblacion rural tiene como actividad principal la
crianza estabulada de animales vacuno y ovino, mejorados genéticamente en su

mayoria y crian alpacas y llamas en las partes mas altas.

El ecosistema caracteristico es la pradera natural, con especies de gramineas como el
iru ichu (paja dura) y pequefios nichos de humedales altoandinos/ bofedales por
presencia de 0jos de manantes y rios temporales que se forman por agua de lluvia y

escorrentia.

La precipitacion promedio anual es de 668 mm, con mayor concentracion de lluvias en

los meses de noviembre a abril y precipitacion minima en los meses de mayo a octubre.
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La humedad relativa oscila entre 58 a 78%, siendo los meses mas secos entre mayo y
noviembre (SENAMHI 2020).

De acuerdo a la Zonificacion Econdmica Ecolégica del Departamento de Puno, la
vocacion productiva de estas zonas altiplanicas principalmente es ganadera, las
actividades agricolas en pequefias extensiones de tierras de rotacién de uso comunal
denominadas aynugas son marginales y limitadas fuertemente por factores climéaticos

sequias y heladas.

La mayoria de estos eventos estuvieron asociados al Fenémeno El Nifio, sin embargo,
se han registrado también eventos frecuentes de déficit hidrico denominados veranillos
(periodos cortos de ausencia de lluvias) que no tienen caracteristicas de sequias pero
que por el estrés que generan a los cultivos o por las bajas temperaturas que se asocian

a la ausencia de lluvias afectan fuertemente la actividad agropecuaria.

En el &mbito de intervencién del proyecto Pachayachay no se tiene conocimiento de
proyectos de riego, represamientos, siembra y cosecha y otras iniciativas que hayan
sido desarrollados por otras entidades publicas o privadas, por lo que las familias
campesinas recurren a las aguas subterraneas, a las aguas de escorrentia en época de
lluvias, a los bofedales temporales, para paliar sus necesidades, esta situacion

incrementa las incertidumbres y los riesgos ante sequia.

En este territorio de altiplano debido a las condiciones de temperaturas bajas (heladas),
gue en las partes mas altas pueden registrar de -14°C a -17°C, en los meses sin lluvia,
de mayo a octubre, no hay cultivos en produccion de ninguna especie, tanto agricolas
como forrajeras, excepto los biohuertos protegidos, inclusive las pocas fuentes de agua
gue existen se congelan hasta medio dia, restringiendo el consumo de las personas y
sus animales. Las familias que cuentan con fuentes de agua subterrdnea equipadas con
electrobomba y aspersores, inician sus primeras aplicaciones de riego en parcelas de
alfalfa desde la segunda quincena de agosto cuando la temperatura supera 1°C.

Por tanto, la mayor necesidad de agua es durante 6 meses sin lluvia, razén por lo que
las familias hacen sus practicas de cosecha de agua para este tiempo de crisis y
satisfacer las necesidades domésticas y de sus animales. Los cultivos de papa, quinua,
cafiihua y los forrajes se producen en época de lluvias de noviembre a abril y son
totalmente dependientes de agua de lluvia; los riesgos de pérdida es por presencia de

veranillos y en casos extremos es por la sequia extensa, es decir periodos mas



prolongados de ausencia de lluvia, la misma que conlleva a pérdida total de cosechas y

riesgo de muerte de los animales.

4. Sistemas familiares y comunales de reduccién de vulnerabilidad ante la
sequia:

Para acercarnos a los sistemas familiares utilizamos tres instrumentos explicativos: 1)
un esquema, que nos permitird ubicar espacialmente los elementos de los sistemas
familiares 2) un flujo construido con los elementos del sistema, que nos posibilitara
construir secuencias y dependencias, los meses en el extremo izquierdo del flujo nos
dan una orientacion sobre la temporalidad de las practicas; ademas, la secuencia
siempre empieza con el acceso y uso del agua, lo cual nos permite focalizarnos en
respuestas ante escasez de agua, se diferencian flechas rojas de flechas negras, las
flechas rojas indican retorno al sistema , las flechas negras indican secuencia. 3) Por
altimo utilizamos la descripcion para contextualizar los instrumentos anteriores. En
conjunto, estos tres instrumentos integran informacion de dos fuentes: testimonios y/o

entrevistas y observaciéon de las parcelas familiares.
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Olga Ticonay Wilber Ticona

Olga y Wilber han aprovechado la temporada de cuarentena y pandemia para invertir en su casa, casi todos sus techos tienen
canaletas conectadas a una tuberia enterrada y estd a su vez a bidéon y a un pozo de 9 metros de profundidad, (el pozo
usualmente no se llena) han visto la necesidad de contar con agua debido a que han construido un invernadero relativamente
grande a través del cual pueden abastecerse de las principales verduras que consumen diariamente. “Tenemos agua potable,
pero eso tiene cloro, puede malograr las hortalizas, no consumo para huerto esa agua”, por eso es también la importancia de
cosechar agua de lluvia.

“Ante la sequia yo me preparo para que no me falte agua para mi huerto, a mi huerto le caia granizo y helada, antes cuando

estaba a campo abierto... Siempre sofiaba tener huerto grande para mis alimentos, y ahora que ya estamos en pandemia ya

no compro las verduras, con eso ya me sustento...”.
Conectado al pozo de cosecha tienen un motor de medio caballo de fuerza para activar el riego por aspersion en su invernadero,
ademas, la familia ha impermeabilizado el pozo con un plastico en la parte inferior, en la parte superior de pozo han un utilizado
llantas en vez de estructuras tubulares de cemento. El invernadero tiene 9.5 metros de largo por 5 metros de ancho, se pueden
regar los cultivos del invernadero tanto por aspersion como por goteo, “cuando no tengo tiempo para el riego por aspersion
activo el riego por goteo”.
“Durante toda la época de lluvia la poza no se llena, la lluvia no es constante, hemos dicho, si hacemos 5 metros se va a llenar
rapido, por eso hemos calculado cuanto de agua mas o menos puede entrar en un pozo de 9 metros”
Es dificil calcular los costos totales del invernadero, por lo que se puede ver, su cimentacion esta hecha de piedra y cemento,
al interior existen dos columnas de cemento, tienen ademas varillas de fierro forradas con tela para no dafiar el agrofilm, Cerca
de 8 personas han participado en el techado en un dia, la cimentacion lo han hecho en 3 dias, luego han colocado 9 filas de
adobes, se han demorado previamente 4 dias en hacer los adobes y un dia extra para acarrear agua para la hechura de los
adobes, ademas han hecho 2 columnas. Para las otras practicas la familia de forma complementaria usa el pozo tubular de
agua subterranea, el mismo que se encuentra a 13 metros de profundidad, “quiza se me puede acabar esta agua que estoy
recibiendo mediante las chorreras, para eso tengo este pozo de 13 metros”. Actividades adicionales al biohuerto son la
fabricacion del compost, biol y biocidas y la acumulacion de heno para sus 7 vacunos.

“El biol lo preparo en 4 litros de orin y 3 litros de agua, después de 15 dias se aumenta orin, después se agrega alfalfa picada,
ceniza, estiércol de vaca, cascaras de huevo y leche”.
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Juan Ordofio y Familia

Para hacer realidad su proyecto la familia de Juan Ordofio han tenido que dedicar tiempo y recursos, de esa manera han construido su invernadero
de 10 metros de largo por 6 metros de ancho, para la cimentaciéon han tenido que traer piedras, pues en la zona no se encuentra con facilidad;
como la construccion se inicio en temporada de lluvias, han construido con bloques de cemento, 500 blogues unidos con barro y paja, su inversion
promedio en materiales son como 1000 soles.

Las dos fuentes principales de abastecimiento de agua de la familia lo constituyen la cosecha de agua por chorrera y un pozo tubular de 9 metros
de profundidad con electrobomba, el agua de la chorrera se almacena en bolsas de agua y sirve en tiempo de seca tanto para el riego como dar
de beber a los animales. Otra forma de almacenamiento se hace también en un tanque elevado, del tanque elevado se direcciona hacia el
invernadero para el sistema artesanal de riego por goteo, ademas la familia ha proyectado usar el riego por aspersion para los cultivos de alfalfa
y cebada.

“Para administrar bien el agua, en el invernadero aplicamos el riego por goteo, y para los sembrios de alfalfa riego por aspersion... Para el invernadero
y los animales cosechamos agua de chorrera en bolsas de plastico, ahora como ya no hay mucho, ya estamos usando agua de pozo”.

Es importante destacar la forma como utilizan diferentes técnicas de conservacion de pastos para el ganado vacuno, utilizan bolsas plasticas
para hacer ensilado y tienen ademas almacenado heno de avena, avena picada y heno de alfalfa, se entiende que este suministro de pasto
conservado no solamente proviene de la parcela visitada sino de aynuqas y otras parcelas familiares., la familia procesa el compost para insertarlo
como abono organico tanto en el invernadero como en todas las parcelas mencionadas, especificamente para el invernadero han aprendido a
hacer biol y biocida.

“Ahora hacemos el biol, nos sirve para las hortalizas, ya no compramos los fertilizantes, nosotros nos hacemos y con eso fumigamos los sembrios.
También hacemos un fertilizante con cebolla y rocoto, para matar el gusano de la hoja de las plantas”.

Sistemas complejos como el de Juan Ordofio y familia nos permiten encadenar los procesos de abastecimiento de agua con las actividades de
uso de agua, la agricultura protegida en el invernadero no solo ha hecho posible de que la familia cuente con alimento a la mano, sino que ha
actuado como catalizador de unién familiar, cada grupo familiar menor (hijos, nietos, nueras, nueros) cuenta con un sembrio en el invernadero.

“Hemos cumplido hacer este invernadero, pero queremos hacer uno mas grande porque es de toda la familia, de mis hijos y nietos”.

Por otro lado, tanto en el riego por aspersion como en el riego por goteo dentro del invernadero se esta apostando por un uso mas eficiente del
agua que en el riego a gravedad o el manejo de un biohuerto al aire libre.
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Miguel Mufiuico y Beatriz Escobar

Miguel y Beatriz tienen un sistema de préacticas compartidas entre sus labores en las “aynuqas”, la crianza de ovinos, vacunos y su

invernadero. Uno de sus grandes potenciales tiene que ver con el conocimiento que tienen de las variedades de papas y Sus Usos.
“Cada 5 anos da vuelta la aynuqa.......... nosotros sembramos la papa Imilla negra para el consumo y para el comercio, LLuqgalito para chufio
ademas es harinoso para comer, la papa Unica es bueno para tunta y produce la mayor cantidad , Luga, para chairito, para tunta, es
resistente a la helada como también la sequia, el Yanmuro produce la mayor cantidad para hacer el chufio blanco tiene una productividad de
la mayor cantidad, en tiempo de sequia o en tiempo de lluvia, el Parqu es especialmente para la tunta, esta tunta remoja solamente en 5 0 6
segundos, CHiquilla es para el consumo como también para el negocio y la venta, es bueno para hacer la huatiada y para sancochar, la
Mariba produce mayor cantidad y es bueno para el saltado es de color amarillo natural”.

“Cada papa tiene su pareja, le decimos marido y mujer, tenemos por ejemplo la Imilla negra y la Imilla blanca, marido y mujer”, ademas
tenemos la papa Carlita es bueno para sancochar y para hacer chufio porque produce la mayor cantidad, la papa rosada produce rapido, no
demora como la Imilla negra, la peruanita también desarrolla rapido, la Pala es especialmente para la tunta y para el saltadito, esta papa es
especial para producir en los cerros donde es rocoso, le amontonamos un poquito de tierra noma esta papa normalmente crece, La Parina lo
conservo porque es bonito, por su pinta noma, lo guardas con cebada y parece que macera un poquito y se vuelve dulce”

“Nosotros tenemos las sefas para decidir la forma como vamos a sembrar y la orientacion de los surcos, nosotros tenemos formas de ver
las sefiales, mi esposa dice por ejemplo “me he sofiado que voy a tener hijo varoncito” entonces eso significa que va a haber buena produccion
de papa amarga, cultivamos en andenes y le ponemos guano, cuando lo hacemos asi conserva la humedad no seca rapido” “El guano tiene
que estar fermentado, hay que echarle con ceniza, hay que prepararlo”

La familia siembra también quinua y afirma que es mas resistente a la sequia, “no necesita mayor cantidad de agua, cuando hay mayor
cantidad de agua, crecen tallos gruesos, pero la produccién de quinua disminuye, cuando es moderado crece normal y da mayor cantidad
de fruto”

“El biol lo prepara en balde de castrol, se le hecha leche, cascara de huevo, alfalfa, cebada, pastos, guano de la vaca fresco, orin humano y

azucar también”, “cuando cosecho del invernadero le hecho inmediatamente el biol para que la tierra se reponga, como no descansa la tierra”.
“Hay que probar, si quema es que es demasiado fuerte, sino esta bien”.

El pozo tubular tiene 4 a 6 metros de profundidad, generalmente alcanza el agua a 2 metros de profundidad, almacena el agua de la

chorrera en un cubo de plastico, usualmente llamado “chavo”, ambos cumplen los mismos fines, riego para el invernadero y consumo
de sus animales.
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Juana Condori y familia

Los hijos de Juana son los principales impulsores de las actividades, para la construccion del invernadero, ellos han reciclado
un muro que estaba por caerse y han utilizado el adobe para las paredes, la cimentacion esta hecha con piedra y barro, han
instalado un sistema artesanal de agua por goteo.

“Antes regabamos con balde, ahora el proyecto nos ha capacitado y hemos instalado el riego por goteo aprovechando el
reservorio. Al dia regamos uno a dos horas. También contamos con riego por aspersion para la parcela de alfalfa”.
“Nosotros no sabiamos lo que es cosecha de agua de lluvia, ahora si. La cosecha de agua lo hacemos en diciembre,
enero, febrero, marzo y abril con eso regamos la papa que producimos cerca, entonces ya no hay necesidad de sacar
agua del pozo. Vamos a construir un reservorio mas grande para no perder el agua de lluvia”.

Su sistema de chorrera que almacena las ultimas lluvias de abril se usa entre mayo, junio y julio, para fines de Julio dependen
casi en su totalidad del pozo tubular con palanca manual tanto para llenar las bateas para que sus animales tomen agua como
para el riego por goteo en el invernadero, la economia de la familia se sustenta basicamente en la crianza de vacunos, sobre
todo toros de engorde, para ese fin la familia hace uso de las aynugas para abastecerse de avena, la familia ademas riega una
parcela de regular extension a través de riego por aspersion, lo que le permite contar con alfalfa fresca para el ganado ovino,
por ultimo, hacen también compost, tanto para incorporar materia organica en su invernadero como para llevar el abono a las
aynugas que siembran.

“Contamos con bastante heno de alfalfa y avena porque nos dedicamos al engorde temporal de ganado, compramos y
engordamos de 5 a 6 toros durante 2 meses, luego los vendemos, eso hacemos en dos etapas. También vendemos el
excedente de la alfalfa y avena”.

En conclusion, si bien uno puede afirmar que la crianza de toros de engorde es una actividad bastante especifica, podemos
indicar que esta actividad es la que le proporciona mayores ingresos a la familia en las actuales condiciones y hace posible
gue proyectos como el invernadero sean cubiertos gran parte con recursos propios.
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Lucas Zelay Dionicia Machaca

Lucas y Dionicia cuentan con bastante experiencia para transformar su parcela de una manera resiliente a la
sequia, aunque a partir de julio su dependencia del agua subterrdnea es mayor, el agua cosechada de chorrera
gue almacenan en bidones aun esté disponible para diferentes usos, incluyendo el uso doméstico.

Cuando se observa la variedad de cultivos que siembran es inevitable sostener que existe un medio de predecir
el comportamiento climatico para tomar decisiones.

“En septiembre ya empieza a andar el zorro, eso ya da sefia ya, a base de eso noma ya, miro el tiempo
como anda el zorro, como anda el sapo, a base de eso noma yo miro, a base de eso me hago mi chacra yo”

Por otro lado es necesario resaltar que la presencia de pozos en la zona es antigua y probablemente sean
respuestas a sequias anteriores, La familia cuenta con pozas en uso de 9 y 12 metros de profundidad y pozas
en abandono, el cambio y la mejora que proponen es conectar el pozo con un sistema de almacenamiento en un
terreno de altura (qutafia) de casi 4000 metros cubicos de agua.

Otra propuesta consiste en proteger un terreno pequefio con arboles para un biohuerto, Lucas cuenta que han
logrado buenas cosechas de papa, de quinua y otros regando. Durante julio, agosto y septiembre son los meses
en los cuales mas usa las motobombas. La familia produce quinuay papa con riego en 5 meses, sembrando
a mediados de agosto e inicios de septiembre.
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FAMILIA:
MELQUIADES ZELA Y LIDIA MAMANI
Comunidad de Muni, Pusi, Pert

Elementos del sistema

1. Pozo con electrobomba
2. Chorrera

3. Batea

4. Cultivo de avena

5. Alfalfa

6.Ensilado

7. Heno

8. Biohuerto
9. Cuyes

10. Ovino
11. Vacuno
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Melquiades Zela y Lidia Mamani

Lidia y Melquiades dependen de pozas tubulares sobre todo para la crianza de ovinos, vacunos y
cuyes, la familia ha ido explorando durante la pandemia diferentes maneras de optimizar sus
crianzas, para conservar el pasto realizan heno de avena asi como super-ensilado.

Anteriormente tuvieron ya dos pozas de ensilado, cuando el pasto cambia de color segun
Melguiades es que el ensilado tiene aire, el ensilado madura en 3 a 4 meses, crian toros de engorde
y utilizan sobre todo el ensilado para alimentarlos.

“La profundidad del pozo es de de dos metros y medio, tiene casi dos metros de ancho y cuatro metros
delargo ................ toda mi familia me ayuda a hacer este trabajo, para pisotear se necesita bastante
gente, cada dia un toro grande consume de 8 a 10 kilos, los demas consumen 6 kilos nomas, los
ingredientes que utilizo son: “sal, melaza, un poco de azicar y orin”, en cada pisada esparzo el
liquido........... este pozo me alcanzara para alimentar a los toros hasta octubre”

Los cuyes que cria la familia también se alimentan de ensilado, sostienen que el momento actual
es mas sencillo de criar y es mas rentable econémicamente.
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FAMILIA:
MIGUEL CUEVA Y VICENTA CUCHILLA

Parcialidad de Sequenapi, llave, Pert

1. Bofedal

2. Qutana de captaciéon
3. Chorrera

4. Qutana de almacenamiento
5. Llave de control

6. Riego por aspersion

7. Cultivo de avena

Elementos del sistema
8. Otros cultivos
9.Heno
10. Biodiversidad
11. Moraya

12. Vacuno

13. Ovino

15. Compost

16. Crianza de trucha
17. Invernadero

18. Aynuqa

19. Otras parcelas
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Miguel Cuevay Vicenta Cuchilla

La familia de Miguel y de Vicenta estan estratégicamente instalados cerca de un bofedal, la presencia del bofedal es vital tanto para
agenciarse de agua en temporada de seca, para encontrar sefias del comportamiento del clima (ejemplo, las algas en las qutafias pueden
servir como indicador de temperatura) por las especies palatables para el ganado asi como para la crianza de truchas en una piscina
dentro del bofedal.
Miguel ha construido una qutafia en una hondonada dentro de su parcela, esta qutafia le sirve para almacenar agua de lluvia en la
temporada y para derivar el agua a través de la pendiente con una electrobomba de la qutafia que tiene en el bofedal.
“Mi idea es regar con aspersion a mis cultivos de quinua, de cebada y papa, este afio me ha resultado poco porque ha habido helada,
este afio no favorecio el clima por ese motivo”.
“Este agua durante un dia se llena después de dos horas, transcurrido ese tiempo ya puedo regar con aspersion, utilizando la pendiente,
mi mira es almacenar el agua a través de un reservorio artesanal solamente de barro”

» o«

La familia cultiva también variedades de papas como: “variedad de Ch’askas”, “wayru”, “lola”, “ch’ara imilla”, “llugallitu”, “chikilla” , “parqo”

o« » o«

Slugi”, “quyllu”, “ch’ara imilla”

“Antiguamente nuestros papas nuestros abuelos nos han dejado esta semilla entonces yo tengo que mejorar un poco “nosotros
hacemos también chufio blanco, tunta......conservamos porque estas variedades son fuertes para helada....... en sequia aunque sea
la semilla se salva”
En variedades de quinua cosechan quinua blanca real y quinua vitulla, la quinua se siembra en la fiesta de natividad “en septiembre”, tanto
la papa amarga como la quinua cosechan a fines de marzo e inicios de abril, la papa dulce usualmente se siembra en octubre.

“¢;Entre la papa y la vaca cual preferirias?”

“La vaca demora para... un ano, lo agricola demora 7 meses, pero los dos son bueno porque la vaca nos da plata como banco
entonces nosotros con esa plata compramos o que nos falta, en sequia como sea nosotros tenemos que salvar, a los cerros nos
vamos, donde hay pajas, eso nosotros recogemos y ponemos un poco de sal y la vaca come, hasta estos secos lo recoge lavacay la
oveja come”

“;Con la sequia con que perderias mas con la vaca o con los cultivos?”

“Con los cultivos, porque mis animales los puedo llevar”

Miguel y Josefina miran “la pacha” para decidir entre la primera (siembra adelantado), la segunda (siembra intermedia) o la tercera siembra
(siembra atrasado) , de acuerdo al calendario de sefiales que llevan en un cuaderno elementos como el “qutu” (grupo de estrellas) la via
lactea (el rio), “leque, leque” son aquellos que “avisan”.

“yo tengo que estar esperando para decidir” “siempre ha habido sequia, afios que no llueve, entonces mis abuelos ya sabian y para
eso miramos (las sefiales)”
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1.Pozo

2. Tanque elevado
3. Qutana

4. Invernadero

5. Riego por goteo
6. Alfalfa

Elementos del sistema

7. Cultivo de avena 13. Ovino

8. Pozo de ensilado 14. Crianza de lombriz
9. Super-ensilado 15. Humus

10. Heno de avena 16. Biodiversidad

11. Avena picada 17. Plantas medicinales
12. Biol-biocida 18. Aynuqa

ROSA JALANOCA Y FAMILIA
Comunidad de Alpacollo, llave, Pert
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Rosa Jalanoca y familia

Rosa ha tomado gran parte de las ideas para mejorar su sistema familiar inspirada en una pasantia en Livitaca, con mucho
esfuerzo y dedicacién han construido un biohuerto de 45 metros cuadrados en el cual han sembrado hortalizas, plantas
medicinales y flores para vender (el ramo de flores de “ilusién” en 5 soles)

Para abastecerse de agua aunque la familia no cuenta con una electrobomba tienen un tanque elevado para el riego por
goteo el cual recargan de manera manual, ademas para mantener “sano” el biohuerto prepara biol, biocida y cria lombrices.
Rosa comenta que ha invertido en materiales para su invernadero de paredes de adobe y estructura de fierro cerca de 600
soles y han trabajado en el él durante una semana 4 personas: 2 varones y 2 mujeres. Para hacer el pozo de extraccién
comenta que han trabajado dos dias, para ubicar el pozo se han guiado de la vegetacion.

La mayoria de comunidades en llave cuentan con aynugas, uno de los acuerdos en el manejo de la aynuga es que solo se
autorizé6 el ingreso cuando la avena esta seca, en la comunidad de Pallaymarqga solo el “sargento” puede autorizar el
ingreso a las aynugas, este acuerdo dificulta la posibilidad de hacer ensilado.

Ademas la familia de Rosa ha abierto con “maquinaria” una aynoga de 80 cm x 2.20 por 1 metro de profundidad para
cosechar agua de lluvia y regar, a través de un sistema de aspersién, alfalfa, la familia pretende criar llamas.

“La llama cuesta, una llama se vende en 650 soles o 600, una oveja no cuesta asi...... a las justas cuesta 300”

Por otro lado la familia siembra en otras parcelas variedades de kafiiwa, kiwicha, papa y vende estos productos en una feria
local: quinua: quchiwila para la chicha, quytu (80 sooles la arroba), asanqgallu “igual que Kafiwa diciendo la gente vende,
igual que Kafiiwa es”, vitulla es bueno para hacer kispifia (especie de galleta de quinua), gafiwa amarilla, gafiwa huanaco,
ayara “este no sembramos hermano, de por si nomas crece junto con quinua crece es medicinal para golpe, rajadura”. Rosa

cultiva ademas variedades de papa como: “pacefiita’, “janka imilla”, “lola”, “yoqgallitu” para la tunta, “papa amarga” (luqui) y
reconoce una amplia diversidad de plantas medicinales.
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FAMILIA:
JOSEFINA ZENTENO Y MELO
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Josefina Centeno y Pascual Melo

Al igual que todos los participantes Pascual y Josefina han partido de un mapa parlante para visionar sus proyectos futuros, la iniciativa
a mas largo plazo consiste en una plantacién masiva de arboles alrededor de su parcela, sin embargo, ademds, existen un conjunto de
practicas que realiza la familia que constituyen su Sistema.

En primer lugar ellos obtienen el agua que necesitan durante la temporada seca de tres fuentes: un pozo con electrobomba, chorrera, y
un sumidero en su patio, terminando la temporada de lluvia ( fines de abril o inicios de mayo) la familia almacena el agua de chorrera para
usarlo principalmente en sus abrevaderos para sus ovinos aunque planean usarlo sobre todo para consumo humano, tienen un periodo
mas largo de almacenamiento de agua a través de un sumidero en su patio, el mismo que tiene un filtro de arena, grava y malla de
construccion civil, el sumidero esta conectado a un pozo enterrado, utilizan agua subterranea a través de un pozo con electrobomba,
este se usa cuando sus demds almacenes de agua se han agotado, esta conectado a una manguera para uso humano, para los
abrevaderos , asi como para el riego por aspersion de alfalfa.

“Posteriormente yo quiero utilizar el agua de este pozo enterrado para consumo humano, porque el agua de lluvia es el mejor agua
que tenemos... ahora solo estamos usando para regar y para consumo de los animales...”

“Para hacer mi sumidero, primero he hecho las instalaciones del tubo que esta enterrado, he puesto piedras grandes, encima de las
piedras grandes se pone la parrilla (una malla delgadita de construccion civil, encima se hecha un poco de cascajo cernido,
consistente en piedras pequefias, ahi se hecha una capa de arena fina y después esta mallita, cuando se obstruye con el barro que
viene solamente hay que sacarle la tierrita y volverlo a tapar, eso demorara una hora y media de mantenimiento no demora mas”

En segundo lugar almacenan avena picada, heno de avena y heno de alfalfa en un espacio acondicionado para ese fin, se han ido
especializando en la cria a de cuyes, gallina y ovina. En tercer lugar almacenan bosta seca para usarlo en su horno y en su cocina En
cuarto lugar plantean terminar la construccion de su invernadero enterrado y tienen el compost también enterrado para la fertilizacion tanto
de sus parcelas como de su invernadero.

Como se puede entender del esquema de relaciones este sistema si bien es familiar depende también de otras parcelas, alquiladas o
cedidas en uso, sin embargo su estrategia y su inversién se concentra sobre todo en su casa.
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Pilar Zea y Familia

La familia de Pilar, como la mayoria de familias en la pampa de Taraco basa su economia en la crianza de vacunos con ese fin
se asegura de contar con pacas de avena, heno de avena, heno de alfalfa, también almacena rastrojos de habas. Como una
estrategia familiar mantiene una amplia diversidad de cultivos, basado tanto en el conocimiento que tienen sobre las sefias y
sefialeros climéaticos como la gestion de cultivos en otras parcelas, para estos cultivos la familia produce compost e incorpora la
materia organica a sus parcelas.

Aunque realizan cosecha de agua por chorrera no cuentan con un sistema de almacenamiento elaborado para almacenar el
agua, Félix, el papa de Pilar, realiza una prediccion climatica que completa en noviembre de cada afio, en la cantidad de
productos que conservan estan desde choclo hasta papa luqui para moraya, precisamente entre agosto y septiembre de cada
afio hacen moraya en varios recipientes de plastico. Se puede observar que hacen uso intensivo del pozo con electrobomba,
pues disponen de una manguera amplia de mas de 100 metros para regar alfalfa, asi como para abastecer el abrevadero de
sus animales.

De un tiempo a esta parte la pampa de Taraco se ha convertido en uno de los principales productores de leche y carne de res,
la mayoria de productores son altamente dependientes de pozos con electrobombas, aunque en el caso de la familia de Pilar
su sistema incorpora también el manejo de otras parcelas , en caso de una sequia extrema en el cual no se cuente con la
reserva de agua subterranea, la familia puede intensificar el cultivo de otras parcelas y explorar otros cultivos resistentes a la
sequia como ciertas variedades identificadas de papa y quinua.

“Para cuidarme de la sequia tengo que sembrar siempre abajo, en parcelas lejos de la casa no puedo regar, espero la
lluvia nomas, entonces en tierra virgen siempre tengo que sembrar papa amarga, para que salga producto bueno, ahora
si es que he producido, papa, quinua, papa, aqui no da pero en el cerro si, habas trabajas, cuando cada afio has
sembrado otro cultivo, la chacra también envejece, cuando siembras habas nuevamente — la chacra se vuelve abonado...
entonces al siguiente afio siembras papa da bueno”.
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Benecio Aquise y Mariluz Pandia

Cuando Benecio y Mariluz en el afio 2020 hicieron su mapa parlante del Presente contaban con un espacio para el forraje,
su cobertizo, su cocina, sus habitaciones, su comedor, su huerto era al aire libre y ademas criaban cuyes y gallinas en un
espacio pequefio.

En el mapa de su futuro ellos proyectan tener plantas aromaticas, un gallinero, hacer cosecha de agua, riego por aspersion,
un huerto con fitotoldo y riego por goteo, la familia ha encontrado una estrategia para implementar la mayoria de actividades
proyectadas:

“Yo me proyecto a mas, por ejemplo el fitotoldo yo me doy cuenta que casi no tiene mucha durabilidad, como para cuatro
afios, mi esposo también, por eso salié ahora también de trabajo porque lo vamos a cambiar por esas calaminas amarillas,
para que dure mas tiempo, porque la granizada casi no resiste mucho el fitotoldo, yo lo pienso tener para un largo tiempo.

“Yo consumo de ahi, a veces vienen, me dicen véndeme dicen, ahora he plantado mas todavia, ahora he plantado brécoli
porque el repollo resultd, yo he averiguado que el brécoli si da junto con el repollo y las plantas, no importa si el proyecto
va continuar yo lo voy a ampliar”

Mariluz nos comenta ademas que durante la pandemia ha criado gallinas y ha vendido cada una en 30 soles, se puede notar
que no colocan todas su energias en una sola actividad, pues ademas de mejorar la crianza de cuyes, de gallinas, siembran
flores para vender, crian vacas, ovejas, siembran hortalizas, siembran “quinua negra”- “qoytu quinua”- (este ultimo el mercado
se cotiza a 80 y 85 soles).

Manejan un sistema mixto para cubrir su demanda de agua, cosechan el agua a través de chorreras en una qutafia de
almacenamiento y cuando esta agua se agota utilizan un pozo tubular con motor, la qutafia cuenta también con un motor
para hacer funcionar el riego por aspersion.

“A partir de agosto o inicios de septiembre empiezo a regar, ya no cae helada, ya para que retofie, para que le ayude mas

a la alfalfa, primero es la alfalfa porque es mas primordial para el cuy, la alfalfa consumen todos, las crias de las ovejas,
las vacas.....”
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Timoteo Huanca y Maria Miranda

Antes de entender la actividades que realizan Timoteo y Maria para hacer frente al periodo de secas, es necesario tomar en cuenta que la disponibilidad de agua en su zona ha
ido empeorando por demandas de otras zonas, como el caso de la disputa por un manante para el abastecimiento de la capital del distrito y otras afectaciones a los manantiales.
Timoteo comenta que recibe el agua para su consumo cada 48 horas de 5 de la mafiana a 7 de la mafana,

‘tengo un proyecto de mejoramiento de agua que he presentado al municipio para el uso de

agua del subsuelo, del subsuelo esta saliendo, quiero abrir mas a fondo puede que haya un poquito méas de fuerza, lo han hecho los de Pusi casi 7 metros
de profundidad han abierto con maquina y han mejorado el agua, aqui estoy yo, ellos estan alla, casi 600 a 700 metros de distancia hay de pozo a pozo, ahi
tenia tres ojos (de agua) de esos tres ojos unito me mantiene, ya se han secado dos, para ellos también se ha secado.... yo estoy en ladera ”

Al frente de su casa se pueden apreciar las parcelas de cultivos, comenta que antes para cultivar podia hacerlo con yunta o con chaquitaglla, pero ahora necesariamente tiene
que cultivar con tractor, ha ido perdiendo la capa arable del terreno y por lo tanto la retencién de humedad, ahora tiene que profundizar 30 centimetros para hacerlo cultivable.
La familia adquiere el agua para sus otros usos (riego de bio-huerto y bebedero para sus animales) de una qutafia de cosecha asi como del reservorio revestido en el cual guardan
el agua cosechada por sus chorreras, desde marzo cosechan agua sobre todo para su jardin y sus probables sembradios cercanos a su casa.

La cosecha de agua eventualmente le puede servir para una siembra temprana de papa en los meses de junio o julio, el riego en estas parcelas se realiza de manera manual
sobre cada mata, los cultivos de secano se siembran con las primeras lluvias de octubre (25, 26) a noviembre. Timoteo comenta que cuando en los meses de julio y agosto
llueve, es casi seguro que en los meses de noviembre a diciembre dejara de llover (veranillo) es en estos momentos cuando el riego se hace mas necesario.

La familia conserva un lugar para la seleccion y almacenamiento de la semilla, selecciona la semilla para la siguiente temporada, para chufio y para consumo directo, la produccién
de papa generalmente llevan a Juliaca (de 30 a 100 kilos) porque tiene papas nativas que tienen demanda en Juliaca (Yana imilla, lola, suirmana, pigitifia) el periodo de maduracién
de la papa es de cinco a seis meses.

- “después de eso (seis meses) le ataca el gusano, cuando esta huevito entra al ojo y se queda ahi, en el montén te lo atacan”

- “la papa Lola son bolivianos, son un poco débil para la sequia, pero ya se estan aclimatando ya” “producia grande, ahora produce mas pequefno”

- ¢ Cuéndo hay sequia pueden salvarse?

- “Si pueden salvarse, necesitan menos agua, poca, por eso digo bastante guano por ejemplo en 200 metros cuadrados tengo que poner unas 20 a 25 cargas de guano,
si hecho pintadito noma no, polveado nomas no sirve”

- “Esta papa te puede dar hasta en tres meses pero no es bueno se encoge, se reduce cuando lo cocinas o cuando lo haces chufio”.

- “La pitigifia es bueno para la sequia, cuando es arta agua no recuperas nada, todito se pudre”

- “De la Surimana o Lomo hay hasta 7 variedades, a la papa blanca no lo quieren, el tinico que tiene sabor es el rosadito, dice que compran para el chicharrén” “Esta
es la que me da plata a mi, para el tractor que cuesta 75 soles la hora este me da” la arroba cuesta 28 este afo.

- “Antes todo el afio aguantaba la humedad el terreno, por eso llueva a no llueva ya setiembre teniamos que sembrar, ahi aguantaba la humedad” pero hoy en dia ya
no aguanta ya, dos dias seca ya esta marchitando las matas”

- “Aqui las lluvias empezaban en setiembre por eso el 8 de septiembre teniamos que hacer trigo, quinua, teniamos que sembrar los productos de largo plazo ”, habian
seis meses de lluvia, hoy la tierra ya no tiene humedad mas antes tenia qiufua, qulli, ahora ya no tengo qulli”’, antes era ichu, todo era ichu, ahora ya no hay ichu,
ahora todo esta pelado”

- En la sequia de los 80 tenia manantes todavia ahora ya no tengo ya.

- El guano fresco quema la planta, yo tengo guano guardado, blanco desde enero, asi he producido papa de 1 kilo y medio a 3 kilos por mata.

Como se puede apreciar en el dibujo del sistema la familia ha destinado gran parte de su energia para racionar la poca agua disponible que tienen, hay que reconocer que han
hecho un gran esfuerzo para mantener un biohuerto, para equilibrar sus actividades agricolas con las ganaderas y para tomar medidas frente a los probables veranillos basado
en el conocimiento y experiencia de Maria Miranda y su esposo.
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Victoria Benegas y Juan Quispe

El sistema de Victoria se compone de varios atajos, es pertinente indicar que su sistema esta ubicado por encima del sistema de
Mercedes, lo que busca con los varios atajos es ampliar la cobertura de inundacién del bofedal, en ese sentido los canales que ella
construye aprovechan la pendiente para llevar y dejar escurrir el agua en una estructura fractal conseguida de manera natural. Para
facilitar la inundacion y el libre pastoreo de sus alpacas, Victoria limpia de piedras la bofedal construido y ademas realiza el trasplante
de especies palatables para su ganado (chilliwa).

“Estas zonitas no eran bofedales, con riego aparecen, cuando recogemos las piedras es mucho mejor. Por ejemplo, alla al
frente no habia nada, no habia chilliwa, toda esa chilliwa del frente es sembrado, desde esa hondonada para ese lado habia
bastante paja, por eso lo he traido por méas arriba el canal, y por aqui igual. Alla arriba hay mucha piedra, hemos recogido
bastante tiempo con mi esposo, donde va a comer nuestro ganado diciendo, ahora esta verde... Todo eso trabajo por mi
ganado, por estos lados solo vivimos del ganado, no tenemos chacra.”
Por otro lado, Victoria también aprovecha la pradera natural para la crianza de llamas, es decir cria en la parte seca (en los cerros)
las llamas y en la parte himeda (bofedal) sus alpacas, los canales que ella utiliza son tanto canales derivados de atajos del rio como
canales secundarios para darle mayor longitud lineal a la conduccién del agua. Este sistema requiere de constante mantenimiento
para no reducir las areas del bofedal.

“Cuando terminan las lluvias de inmediato sacamos, abril 0 mayo, si no es asi se seca el bofedal y tardaria en recuperarse.
Esto no retorna répido, si esta con agua se mantiene. La chiilliwa solo vive con agua, se riega como alfa o la chacra. Riego
una parte, después otra y asi constantemente’.
“Cada semana se mantiene el canal, sino lo hacemos el laqu lo cierra, ya no avanza el agua y se muere la chilliwa, siempre
tenemos que estar cuidando, regamos cada tres dias y estamos revisando, también los animales pisan y lo malogran, por eso
se pierde agua. Siempre hay que estar limpiando, de 2 a 3 dias estamos revisando durante el pastoreo.... Vigilamos como la
chacra, como la alfalfa”.
En la parte baja de su sistema desde un canal deriva a una pequefia qutafia que le sirve como abrevadero para sus vacas, por Gltimo,
de la misma forma, la parte baja de su sistema le sirve para cercar una zona para guardar pastos en caso de extrema necesidad.
La leccion que uno puede sacar tanto del sistema de Mercedes como el de Victoria es que la ampliacién de bofedales ademas de
servir como medida para la obtencién de pastos palatables en tiempo de sequia, sirve también para sembrar agua en las partes altas
de una cuenca.
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Mercedes Lopez

Mercedes ha desarrollado su sistema considerando dos grandes ventajas, el hecho de encontrarse sobre un bofedal asi
como el hecho de encontrarse al pie de una carretera. Para aprovechar mejor el flujo del rio que forma el bofedal, tiene un
atajo central que le permite a través de un canal conducir el agua para regar un mayor area de terreno, las tierras himedas
generan mejores condiciones de pasto para sus alpacas, cerca de ese primer canal tiene un terreno cercado que le servira
como ahijadero, el agua de rebose agua le sirve para llenar una pequefia qutafa.

“Estoy trabajando ya 2 afios en concurso con el proyecto Pachayachay, y con las capacitaciones de los promotores hemos aprendido
mas para qué sirven las qutafias, nos dan agua y pasto mas tiempo ya no mueren las crias de las alpacas.”

“Los afios 82, 83 y 84 no ha habido lluvia, se han secado todo, tampoco habia pasto, yo era menor y veia que mis padres cortaban
pajay remojaban con sal para dar a los animales, también cavaron pozos para dar agua a los animales, las alpacas casi se acabaron
muriendo de hambre, sed y enfermedades, se salvaron las llamas y ovejas. Para la recuperacién de la cantidad de alpacas ha pasado
mucho tiempo, porque se reproducen cada 11 meses. Con esa experiencia ahora pensamos mas en cosecha de agua y animales
que resisten cuando hay sequia, por eso estamos mas interesados mejorar la llama”.

Mercedes ha hecho la conduccién de un afloramiento de agua hacia otra qutafia en la parte baja de su parcela, esta qutafia
puede enlazarse a otra qutafia y ambos depdsitos de agua sirven tanto como abrevadero para sus vacas como para
generar humedad y buenos pastos, Mercedes aprovecha la pradera natural para la crianza de llamas y también cria ovinos
pero a estos Ultimos le dedica menos atencion que a sus llamas, alpacas y vacas. Al igual que muchas familias el tiempo
de pandemia le ha servido para ensayar varias actividades como la crianza de truchas, la crianza de cuyes y la forestacion,
sin embargo hasta el momento ninguno de esas actividades se ha establecido como parte esencial de su Sistema

“Yo tengo 6 hijos y en familia hemos trabajado las qutafias aprovechando que 3 de mis hijos mayores han regresado por la pandemia,
las mujeres somos las que mas nos dedicamos del cuidado de los animales, los hombres estan mas con las herramientas para sacar
agua”.
Es notorio en su esquema de relaciones que el manantial es su Ultima fuente, es aquella que le servira para mantenerse
cuando el flujo superficial del rio sea minimo y su atajo deje de funcionar, su ahijadero le servird como ultima fuente de
pastos y sus llamas serian su Ultima crianza en caso de una sequia extrema.
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Baltazar Valero y Reyna Ticona

Reyna y Baltazar han construido su Sistema sobre un territorio relativamente extenso, si bien en este momento hacen uso intensivo de uno de los
manantiales, cuentan con otras fuentes que pueden canalizar y almacenar; su orientacion principal es la crianza de vacas y ovinos, aunque no hacen la
siembra de ningun pasto especifico, les basta con aplicar riego por aspersién a un terreno cercado (ahijadero) para contar con pastos suficientes.

Su mayor inversion se encuentra en un atajo y un canal de derivacién de casi 2 kildmetros, este canal es el que abastece la formacion de 2 gochas o
lagunas gque almacenan agua desde mayo a agosto, a mediados de junio el canal y el atajo dejan de funcionar pues el caudal del rio es insuficiente, sin
embargo las gochas almacenan agua hasta fines de setiembre.

“Hay un rio, el rio Laripata, llega a Maravillas, Juliaca, llega hasta el lago Titicaca... de este rio sale una zanja que he aperturado hace 3 o0 4 afios
y ha dado un buen resultado, hay una filtracién de ese canal y se ha recuperado un canal, ahi hay dos cochas.. , esas Qochas (2 gochas) se
mantienen con agua todo el afio los 12 meses, de este canal de la gocha 1 tiene dos salidas, una salida que tiene por encima de la loma un canal
se ha hecho, esta regando, ahora toda esa pampa se ha convertido en bofedal “

La manera mas eficiente que han encontrado para gestionar su territorio consiste en dividir su residencia en 3 zonas, la rotacion del vacuno obedece a la
disponibilidad de pasto entre dos zonas: el area de la quchas y el ahijadero o cercado de pastos que tiene junto a uno de sus manantiales; el area en la
cual habita la mayor parte del tiempo es un area poblada de manantiales y dedicada esencialmente a la crianza de ovinos, en esta zona ha realizado la
captacion conduccién y almacenamiento de un manante, el agua captada la utiliza, con un sistema de riego por aspersion, para regar la pradera natural,
a su vez los pastos mantenidos por el riego sirven para alimentar a su ganado ovino.

“He hecho un reservorio de un gjito de agua, de ahi esta saliendo el agua y en el mismo ojito tiene un pequefio reservorio que cumple la funcién
de desarenador, al reservorio central pasa agua limpio, sin lama, sin arena ... se hace su mantenimiento cada 3 a 4 meses, este reservorio esta
construido de 4 x 2 y de profundidad 2 metros y esta revestido con plastico, aparte que tiene plastico tiene dos capas de plasticos usados y en la
pared y en el piso tiene forrado con paja —antes del plastico- con la finalidad de que el plastico pueda resistir el agua, porque el agua lo presiona
el plastico y lo puede hacer hueco, con esa finalidad tiene buen colchén, encima alrededor esta cubierto con paja, con la finalidad de que...
mantenga el sombreado contra el sol, tiene una salida de 2 pulgadas hacia abajo y una reduccion a 1 pulgada que voy a irrigar para sembrar
avena, si en el mes de febrero o marzo, digamos la avena ya esta grandecito ya, digamos no llueve unos 10 a 20 dias ahi voy aplicar riego
tecnificado por aspersion, ademas tiene un cerco perimétrico con la finalidad de que no se acerquen animales... el reservorio aguanta dos horas
de riego y en la noche llena en 6 o 7 horas”

Como se puede concluir ademés de la sectorizacion y rotacion de areas de pastoreo un sistema como este incorpora el elemento de mejoramiento

genético, es decir, cria menos animales, pero con caracteristicas preferidas por los mercados.
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Mauro Benegas y Cirila Cruz

La propiedad de Mauro Benegas y Cirila Cruz se encuentra en una pendiente entre dos bofedales, el mantenimiento de estos
bofedales tiene una fuerte importancia en la conservacion de sus fuentes de agua, Mauro comenta que cuando adquirio la
propiedad ninguno de los manantiales se encontraba captado, fue su iniciativa y la ubicacion de areas de humedad lo que le
llevo a identificar, conservar y canalizar los manantiales en un sistema interconectado para diferentes usos

Entre estos diferentes usos se encuentran el almacenamiento en qutafias, para que sirva como abrevadero para sus animales
(ovinos y vacunos) para el consumo humano y para el riego por aspersion, los sistema de interconexion pueden ser a través
de tubos sencillos enterrados 0 mangueras a las cuales se conectan los aspersores que riegan avena o alfalfa.

“Tengo 9 ojitos de agua, antes cuando no tenia agdiita yo tomaba de rio, cuando no tenia, entonces he cateado donde
habia aguita, he buscado un ojito, de ahi estos tubitos me he comprado, entonces ya tenia captado directo, de ahi
como dijeron cosecha de agua entonces yo he escarbado, he extendido el plastico, ahora, a este plastico lo quema el
sol, por eso lo he protegido”

Para aprovechar los reboses de las captaciones y oxigenar el agua, Las qutafias se pueden colocar en graderia, si el sistema
esté bien construido se pueden sembrar truchas, Mauro ademds cuenta con abundante experiencia en la propagacion de
semillas de diferentes especies forestales, por lo que aprovecha también la pendiente para sembrar arboles y generar barreras
contra los fuertes vientos.

“Yo he hecho propagacion de semillas desde chiquitito”
Mauro comenta ademas que gestiona otra parcela en la temporada de lluvias, es decir es importante reconocer que personas

como él hacen todo lo posible para acomodar una de sus propiedades (la de mejores caracteristicas) para pasar la temporada
de heladas y ausencia de lluvias.
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Lenin Paxi y Cecilia Condori

Lenin es dirigente de la comunidad de Charamaya, ha sido testigo de los cambios en la comunidad, desde el tiempo en el cual la gestion de la tierra era colectiva y
la crianza era sobre todo alpacas, hasta la division actual en fincas, él comenta que en la particién de la comunidad su familia se quedé con un terreno sobre todo
seco, es decir sin bofedales.

“Esta zona es puna seca, en algunos lugares tenemos pequefios bofedales y ojos de agua, pero la mayor parte es seca.... Antes el clima era otro, pero en
los afios 80 hubo una sequia, entonces, si tienes llamas que haces, y como vas a tener estos animales en los meses de octubre y noviembre donde no hay
agua, como lo vas a tener, por eso no puedes tener en cantidad, sino en calidad”.

Esas condiciones generaron en él la iniciativa para especializarse en la crianza de llamas, para ese efecto la familia cuenta con 1000 hectareas divididas en cuatro
partes, cada 3 meses rotan sus crianzas; aunque esta especializado en llamas, cria también algunas alpacas sobre todo en tolares, ocasionalmente cria algunos
ovinos o vacunos dependiendo de la oportunidad.

“¢.Coémo debo manejar? no es porque yo puedo tener 100 o 200 llamas, no es eso ¢;Cual es el plan de trabajo? Por ejemplo, tengo buenos ejemplares, pero
si no tengo un ahijadero o pasto reservado ¢como voy a tener eso?, bueno, se tiene que clasificar, madres con crias, machos y reproductores, ahora las
hectareas que tengo de terreno ¢,cdmo debo hacer la rotaciéon? tengo cuatro sectores: Viluyu, para pastear en los meses de enero, febrero y marzo,
Pastopastoni, para abril, mayo y junio, Challawiri, para julio, agosto y septiembre, y Andrestiana, para octubre, noviembre y diciembre”.
En la parte baja de las 1000 hectareas cruza un rio al que eventualmente le puede hacer algn atajo para ampliar el bofedal, pero su resguardo principal para el
tiempo de mayor seca lo constituye un manantial, para aprovechar mejor el manantial hizo una serie de pequefias qutafias que sirven como abrevaderos, sin
embargo de todas maneras las sales que transporta el rio son elementales para sostener a las llamas, en las orillas del rio se ubican los qullpares, las llamas bajan
a los qullpares regularmente.
De un tiempo a esta parte la familia ha cambiado sus crianzas dedicandose al mejoramiento genético, adecuandolo a un mercado de carne de llama, para hacer
posible este cambio mucho ha servido la conectividad y el acercamiento a mercados que pueden comprar carne en esas cantidades, han optado por criar llamas de
mayor tonelaje incorporando machos comprados a otros criadores y estableciendo un &rea especifica (ahijadero) con un suministro garantizado de pastos para los
machos seleccionados.

“Entre Pastopastoni y Viluyo tengo un ahijadero de 100 hectéreas exclusivamente para 7 machos, es pasto reservado, no ingresa ningun tipo de animal,
solo esos machos rotan en ese terreno... Estoy haciendo otro ahijadero para mandar los 7 machos ahi, y aqui boya destinar las mejores crias de esos

machos”.
La familia es consciente de que cada cabafia necesita una inversién y mejora constante, actividades como las plantaciones de arboles, la instalacion de pequefios
bio-huertos o la construccién de dormideros para sus animales son actividades cotidianas.
La presencia de Sistemas como el de Lenin y Cecilia nos ensefia que existe cierto interés por la especializacion, la gestion planificada de un territorio familiar y la
apuesta por el mejoramiento genético de la llama como medida para hacer frente a la sequia en un territorio extenso.

“¢Por qué la llama? porque la llama es un animal que tiene bastante resistencia al frio, y en la sequia la llama puede comer lo que es paja amarilla y blanca,
puede tomar su poca agua y puede sobrevivir, no es como la alpaca, he comprobado que la llama en una semana puede tomar 2 o 3 veces agua, entonces,
es bastante resistente a la sequia”.
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Comunidad de Cala Cala

La comunidad esté cerca de la cordillera oriental de los andes, al noreste de la comunidad se
encuentra la cordillera real y sus principales nevados, sus viviendas estan ubicadas casi en el
medio de la comunidad, las parcelas y sembrios familiares a ambos lados de su carretera central
gue cruza la comunidad de norte a sur, el rio Jallps atraviesa parte de la comunidad de norte a este
, este rio es tributario del rio Keka, por lo tanto la comunidad se encuentra en la parte de media de
la cuenca del Keka, Jallps recoge las vertientes provenientes del rio Chiar Johko, rio Jallpa, de la
laguna Chiar Johko, rio Wila Wilani, rio Linkhu, rio Pakkollo y de Chiji Uyu, todas situadas en la sub
cuenca superior de la cuenca del Keka.

Ademas, la comunidad formaba parte de una hacienda que fue distribuida entre los comuneros
después de la reforma agraria de 1952, por ello las parcelas son casi uniformes, de 1.5 a 2
hectareas de terreno por familia, hasta el momento la mayoria de sus cultivos son en secano, han
sembrado alfalfa dormante que retofia con las primeras lluvias en la mayoria de parcelas, pues la
comunidad es principalmente ganadera, productora de leche y queso, a pesar de ello al igual que
la mayoria de comunidades circundantes cuentan con canales de captacion del rio Jallps, el
proyecto Pachayachay- Pachayatifia en concordancia con los proyectos de irrigacion formulados
por el gobierno municipal de Achacachi han apoyado la construccion de un canal revestido y la
captacion que se visualiza en el mapa, la comunidad tiene un canal mucho mas largo que beneficia
a un porcentaje mayor de comuneros pero su captacion se encuentra en la comunidad vecina de
Pongonhuyo.

Contar con la captacion y el canal revestido ha permitido a los beneficiarios del proyecto realizar
siembras tempranas de habas y papa, aunque la comunidad cuenta con su “alcalde de agua” su
organizacion para hacer uso del canal es bastante sencilla, pues el agua es suficiente para la
mayoria de cultivos y comuneros beneficiados, “solo necesitamos llegar temprano y abrir el canal

para regar’
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Comunidad de Salla

La comunidad de Salla se encuentra ubicada en la parte alta de la cuenca Salla-Luribay de acuerdo
a la Plan de Desarrollo del Gobierno Municipal de Sica Sica tiene una poblacién de 79 personas y
pertenece al Cantén de Kajani, a pesar de las dificultades este es un territorio que puede contar
historias, sobre todo historias de formacion de los andes, la cordillera central de los andes es uno
de los pocas cordilleras en las cuales se puede demostrar la orogénesis (las formaciéon de la

cordillera) desde un proceso conducido principalmente por sedimentacion.

Los comuneros se dedican sobre todo al cultivo de papa en Aynugas, “cada Aynuca es aprovechada
para la produccién agricola de manera individual por un nimero determinado de afios (2 o 3) para
pasar luego a descanso por un periodo de 10 afios, en el cual el aprovechamiento de las pasturas
gue se regeneran naturalmente es comunal, para la alimentacion de los hatos y rebafios familiares.
A tal manejo se integra el componente gotafa (atajado, vigifia o presas de tierra) como parte de la
Aynuca, sin embargo, estas infraestructuras son de poca capacidad de almacenamiento, por lo que
su uso cubre parcialmente las necesidades del ganado en época de estio.” EI proyecto
Pachayachay — Pachayatina proyecta captar el agua de 2 quebradas, “en una depresion natural
del terreno ampliando su capacidad de almacenamiento tanto en profundidad como en diametro
(qutafna) en la Aynuca Capill K'asa e incrementando el volumen factible de uso para abrevadero a
partir de dos embalses, uno ubicado en la parte alta de la Aynoca Capill K'asa y otro en el lugar

denominado Churo K"ala camino a Luribay.

Los comuneros estan utilizando arcilla para impermeabilizar sus qutafias y el “ atajado” en una
guebrada para captar el agua que fluye durante los meses de diciembre a marzo y desviarlo a
través de un tubo hacia las qutafias, el “atajado” consiste en un pequefio dique de hormigén y
cemento, como una pequefia represa, que tiene su desfogue por la misma quebrada, la capacidad
del atajado es de 900 cubos de agua; una vez en las qutafias el agua se conducira a través de
tuberias enterradas hacia hidrantes colocados en cada una de las parcelas de 1,72 hectareas, las

familias beneficiadas con el proyecto seran 23.

43



COMUNIDAD MILLO
MAPA REFERENCIAL
PAIS: BOLIVIA
DEPARTAMENTO: LA PAZ
PROVINCIA: AROMA
'MUNICIPIO: SICA SICA

COMUNIDAD CHUACOLLO

GRANDE Y CHICO

PUEBLO DE LAHUACHACA
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Comunidad de Millo

La comunidad de Millu se ubica a dos kilbmetros del centro poblado de Lahuachaca, las
infraestructuras de represamiento en la comunidad tienen una larga data, el afio 1986 han trabajado
un sistema de riego, la comunidad cuenta con 90 familias, el proyecto cuenta con 32 hidrantes para
beneficiar a 73 comuneros, de acuerdo a sus usos la comunidad se ha organizado en un inicio
para el tendido de las tuberia, desde el reservorio (el tanque), el proyecto Pachayachay-
Pachayatifia ha ayudado a terminar de impermeabilizar la conducciéon del agua, el dique de
represamiento (el atajado) , aumentar el volumen del reservorio (el tanque) a mas de 74 mil 740
litros de agua .

Es muy notoria la dependencia del caudal del rio “Millu Yawira” del bofedal que poseen en la parte
alta, la comunidad se organiza para la crianza de llamas en el bofedal, ademas la mayor parte de
su territorio esta distribuido en aynugas , solo los terrenos con riego tienen una presencia continua
de cultivos, por otro lado, por la comunidad también fluye el rio Waychani, el cual si bien tiene un
caudal mayor no tiene una desviacion (atajo), los comuneros indican que con riego la variedad de

cultivares pueden
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; IS - /\ ARKA ULLOMA
Parcelas de pastoreo - f § - : : .

MAPA REFERENCIAL
PAIS: BOLIVIA
DEPARTAMENTO: LA PAZ
PROVINCIA: PACAJES
MUNICIPIO: CALACOTO

COMUNIDAD MACHACAMARCA
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Comunidad de Macamarca

La comunidad de Machacamarca dentro de la provincia de Pacajes tradicionalmente ha sido una
zona de pastoreo de llamas y de cultivos de altura (papa, afiu, etc); Pacajes durante la colonia era
una zona densamente poblada que exportaba mano de obra las minas estaba integrado
principalmente por ayllus aymaras y pocas haciendas. Hoy la Comunidad Machacamarca tiene una
superficie de 11.911,3 ha, de las cuales se utiliza para cultivos de verano 104 ha (0,87%), mientras
11.055 ha corresponden a pastizales nativos empleados en el pastoreo extensivo de ovinos, llamas
y los escasos bovinos que forman parte de las crianzas animales. La superficie de terreno a la cual

tienen acceso las familias es de 178,3 ha (Censo Agropecuario 2013).

La comunidad tiene 30 tanques, la mayor parte de integrantes de la comunidad son mayores de 50
afios, la comunidad tiene mas de 60 socios pero solo 30 radican continuamente en la comunidad y
tienen las facilidades para hacer llegar los materiales, para llegar a la comunidad es necesario
atravesar parte de la planicie altiplanica, el principal lugar de residencia donde se encuentra el local

de la comunidad esté cerca del bofedal, pero muchos estan ubicados en zonas mas secas:

“A veces donde no hay agua para consumo, una Qutafia hemos escarbado y de eso consume
nuestro ganado y también para consumo humano... ademas el agua de la chorrera podemos
usarlo en un invernadero que podemos construir en un futuro por eso hemos priorizado la

cosecha de agua por chorrera”.

Al igual que la mayoria de comunidades de pastores, la mayoria tiene doble residencia, pasan la
temporada de ausencia de lluvias en esta zona haciendo uso del bofedal para sus llamas y cuando
empieza a llover tienen otra residencia, muchas veces en otras comunidades aledafias, de las
cuales son también integrantes de la comunidad, otro porcentaje de comuneros rota en su misma
parcela. Cuando el proyecto Pachayachay- Pachayatifia present6 en la municipalidad de Calacoto
a sus dos “markas” la “marka” de Calacoto no tenia mucho interés en participar, por lo que, viendo
la necesidad de agua, los comuneros de Machacamarca buscaron llevar el proyecto hacia su
comunidad. Ademas de parte del municipio han hecho siembra de “pasto lloron” y cercamiento de

sus fundos.
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5. Medidas/ précticas identificadas en el ambito proyecto Pachayachay/ Pachayatifia
Medidas estructurales y no estructurales que reducen el estrés hidrico y las sequias en el Altiplano de Peru y Bolivia

Casos de medidas/préacticas analizadas de familias y organizaciones representativas.

Tipo de Zonas de Familia/
N° medidas/ experiencia Medida Comunidad que Porqué reduce riesgo Dénde se implementa Coordenadas
practicas implementa.
Zona baja: Nivel del Lago Titicaca
3812 msnm
Biohuerto en Invernadero Olga Ticona Ticona | Cultivo protegido con poco uso de agua y Comunidad Lacaya, Distrito llave, Altitud: 3884 m.
1 “Gestion de riesgos climaticos mayor produccién alimentaria por unidad Zona Alta, Collao, Puno Lat:16°16°'5” S
de area. Long: 69°38'29” O
Heno de avena Juana Condori de Es prevision alimentaria para las crianzas Comunidad de Chilaccollo, Distrito Altitud: 3830 m.
2 “Forraje para los animales en tiempos de Ticona en épocas de crisis de agua y pastos. llave, Prov. Collao, Puno Latit:16°15'40" S
sequia” Long: 69°37'52" O
. Cosecha de agua de lluvia de techos Olga Ticona Ticona | Permite cosechar y tener mayor Comunidad de Lacaya, llave Zona Altitud: 3884 m.
3 Zona Med’la (chorreras) disponibilidad de agua para tiempos de Alta, Collao, Puno Latit:16°16'5” S
3827 amas M . . N 1ng"
‘Aprovechamiento para diversos usos escasez. Long: 69°38'29” O
El Compost Miguel Mufiuico Conserva mayor tiempo la humedad del Comunidad de Chilacollo, Provincia Altitud: 3884 m.
4 “Abono organico para mantenimiento de Incacutipa suelo y da resistencia a los cultivos Collao, Distrito llave y Departamento Latit:15°30'16" S
humedad de suelos y cultivos” Puno Long: 69°53'36" O
Biol y Biocidas Caseros Juan Ordofio Abono foliar y repelentes permiten Comunidad de Chilaccollo, Distrito de Altitud: 3827 m.
5 “Medidas naturales para fortalecer Arohuanca mantener y recuperar cultivos afectados llave, Collao, Puno Latit: 16°6'47” S
Medidas resistencia de los cultivos” por sequias y heladas Long: 69°35'58” O
Estructurales Zona Alta Aprovechamiento de agua de subsuelo Lucas Zela Diaz Disponibilidad de agua fresca en lugares Comunidad de Muni, Distrito Pusi, Altitud: 4020 m.
6 Pera 4020 amas con pozos tubulares con mayor crisis hidrica Prov. Huancané, Puno Latit: 15°26'31” S
“Fuente de agua subterranea” Log: 69°57°'4” O
Riego por aspersion en pastizales Baltazar Valero Ahorro y uso eficiente de agua CC. Laripata, Distrito Mafiazo, Altitud: 4110 m.
7 naturales altoandinos Pino Provincia y Departamento Puno Latit: 15°46'58" S Long:
“Ahorro de agua” 70°2825" O
“Mantenimiento y ampliacion de Victoria Benegas Asegura pasto fresco para alpacas en Centro Poblado Charamaya, Distrito Altitud: 4209 m.
8 bofedales con atajos y canales”. Condori épocas de mayor crisis. Mafiazo, Provincia y Departamento Latit: 15°59'569.43" S
“Manejo de pastos naturales frescos” Puno Long: 70°59'59.39” O
Captacion y aprovechamiento de agua Mauro Julian Acceso a agua dulce, fresca y limpia 'y Centro Poblado Charamaya, Distrito Altitud: 4308 m.
9 de manantes Benegas Cruz sostenible Mafiazo, Provincia y Departamento Latit: 15°50'20” S
“Medida sostenible ante crisis de agua” Puno Long: 70°27700” O
Crianza de llamas Lenin Paxi Las llamas ofrecen mejores posibilidades Centro Poblado Charamaya, Distrito Altit: 3961 - 4600m.
10 “Alternativa de adaptacion al cambio Meneses de adaptacion a la sequia y estrés hidrico Mafiazo, Provincia y Departamento Latit: 15°26'6" S
climatico”. Puno Long: 69°58'33" O
Q’utafas en bofedales Mercedes Lopez Prevision de recurso hidrico para tiempos Centro Poblado Charamaya, Distrito Altitud: 4114 m.
11 “Reserva natural del agua para tiempos de Meneses de mayor necesidad Mafazo, Provincia y Departamento Latit: 15°29'36.31” S

crisis”

Puno

Long: 70°31'10.36” O
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Medidas NO 3870 a més Conservacion de la biodiversidad Miguel Mufiuico Especies mejor adaptados y con Comunidad de Chilacollo, Altitud: 3870 m.
12 | Estructurales agricola nativa, andina. Incacutipa y Rosa capacidad de tolerancia a las bajas Provincia Collao, Distrito llave y Latit:16°8'42" S
Peru “Medidas de reduccion de riesgos a Jalanoca Apaza temperaturas, el estrés hidrico y Departamento Puno Long: 69°28'38" O
sequias y heladas”. sequia.
13 4016 a més El Sistema Aynuq’a Familias de las CCs Tierras comunales para propagar y Distritos con tierras comunales. Altitud: 4016 m.
“Accion colectiva para gestion de riesgos con tierras comunes conservar la biodiversidad agricola Latit: 15°27°25” S
climaticos” en rotacion andina y nativas” Long: 69°56”35” O
Observadores Prondéstico mixto Timoteo Huanca Pronéstico para toma de decisiones Comunidad de Carabuco, Distrito Altitud: 4032 m.
14 andinos “Toma de decisiones para gestion de Calcin basados en “sefas” e informacion Pusi, Huancané, Puno Lat: 15°27'25” S
riesgos climaticos” cientifica SENAMHI Long: 69°56'35” O
Medidas Zona alta Sistema de riego Cala Cala 85 familias usuarias Mejor acceso al agua de riego, para Comunidad Cala Cala Altitud: 3900 m.
15 | Estructurales “Medida estructural para reducir riesgos de la gestion de riesgos climaticos y Municipio Achacachi
Bolivia sequia”. seguridad alimentaria
Zona alta Sistema de riego Millo 74 familias usuarias Mejor acceso al agua de riego, para Comunidad Millu Altitud: 3850 m.
16 “Agua para reducir riesgo de sequias” la gestion de riesgos climéticos y Municipio: Sica Sica
seguridad alimentaria
Medidas NO Zona alta Ley Municipal N°018/2021 Jurisdiccion Municipal | Gestion de Riesgos en la Politica Municipalidad Auténoma de Altitud: 3840 m.
Estructurales De Gestion de Riesgos del Gobierno Publica Local, Instrumento Achacachi
17 | Bolivia Auténomo Municipal de Achacachi- Estado Normativo para toma de decisiones y
Plurinacional de Bolivia. atencion a demandas sociales
Observadores Informacién Climéatica, un piloto en la Jurisdiccion Municipal | Piloto de informacion climéatica en el Experiencia del Municipio de Altitud:3280 m.
andinos Politica Publica Local Gobierno Local, para la Gestién de Calacoto, La Paz Bolivia
18 “Colaboracion mutua para toma de Riesgos.
decisiones en la gestion de riesgos
climaticos”

Cuadro: Equipo Consultor
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6.

Infografia de medidas

Biohuerto en invernadero

“Gestion de riesgos climaticos”

CERIGHCICONSISIEA® ==

Invernadero: Es un ambiente protegido con plastico translucido, en la zona
andina mayormente se usa “agrofil”, se puede hacer de diversos materiales y
puede adquirir diferentes formas y tamafnos dependiendo de la creatividad y la

necesidad del agricultor.

Costo estimado @-----oroeeeeeeeny ;
Materiales: S/. 1250.00 :

Mano de obra: S/. 1840.00
Total US$=773.00 (T.C 1:4)

Soporte de madera

Fierro corrugado
y tubo PVC

Pared de adobe

Puerta de madera

Bidén de 60 litros

Base elevada Llave de control

Tubo

Riego por goteo

Pared revestida con barro

;Doénde se encuentra?
Olga Ticona y Wilber Ticona
Comunidad de Lacaya, Ilave, Pert
3884 msnm, Zona Media

Biohuerto: Son pequeias parcelas donde se cultivan hortalizas, verduras, plantas
aromdticas y medicinales, inclusive frutas. Estos alimentos mejoran la alimentacién diaria
delas familias y también se pueden vender en el mercado. Se pueden considerar biohuertos
tanto losque se realizanalairelibre o los que se desarrollan dentro del invernadero.

COmMO se hace @i niini i st e il s e R E

e Decidir la ubicacién y las dimensiones para construir el invernadero, '
preferiblemente proyectarlo sobre un papelote donde ademas se indique los
materialesylos costos.

« Construirla cimentacién, las paredes (adobe o bloqueta), la estructura de los
techos (carrizo o fierro corrugado forrado con tubo PVC) y cobertura de
pléstico (agrofil), puerta (madera o calamina) y sistema de ventilacién.

e DPrepararel suelo mezclando el abono organico (compost) y tierraagricola.

o Seleccionar las plantas que se desea producir realizando el almacigado o
plantacién directa.

o Garantizar el suministro de agua para mantener el invernadero con riego
(tanques, reservorios o pozos).

«  Establecer el sistema de riego (aspersion o goteo).

Recomendaciones @----«--------<s-semsiaiaciiniiiinisstoa et S f
«  Elinvernadero debe ubicarse en un lugar donde reciba los rayos del sol el :

mayor tiempo posible y protegido delosvientosfuertes.
Electrobomba : 2 s
«  Esmejortener el invernadero cerca delavivienda para tener mayor control.

Loz0 « Construir el invernadero en un lugar permanente para evitar su

Biohuerto : & - Tubo enterrado reubicacién.

Riego por aspersion

e Considerar que el invernadero necesita atencién y mantenimiento
constante.

[ > MAS DETALLES VER FICHA TECNICA|
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Heno de avena

« 3 . . r.n
Forraje para los animales en tiempos de sequia

éEn qué CORSISIE RS e iy :
Consiste en cortar el forraje en estado verde lechoso, deshidratarlo y guardarlo en ambientes bajo
techo y ventilados. ‘

Costo estimado @------ooonvy
Costo inversién Total S/. 1800.00 :
US$=450.00 (T.C 1:4)

Sembrio de avena

Corte de follaje '
amaquina

Corte con
segadora manual

Secado en parvas Secado y volteado §

Traslado Como se hace

Recomendaciones para su elaboracion e

Factores a considerar o

;Doénde se encuentra?
Juana Condori de Ticona
Comunidad de Chilacollo, Ilave, Pert
3830 msnm, Zona Media

Estimar la cantidad de animales que se requiere alimentar durante
los meses de sequia.

Cultivarla cantidad necesaria o prever compra de otras familias.
Cortar la avena forrajera en grano lechoso (3 a 4 meses) la alfalfa
antes dela floracién, exponer al sol de manera directa por un tiempo
corto de 3 a 4 dias (pre-secado) haciendo parvas o pequefias juntas
(fichas).

Realizar volteado interdiario paralograr bajar el nivel de contenido
deagua hasta 50%.

Juntar en parvas o montones grandes y/o empaquetados y
almacenar en ambientes secos y aireados y sobre tarimas, hasta que
hayanecesidad de usar para sus crianzas.

Edad de la planta: mientras mds tierna es la planta mayor es su
contenido de sus principios alimenticios.

Las hojas poseen un valor nutritivo superior al de los tallos, por lo
tanto, es necesario procurar la conservacion de la mayor cantidad
dehojas.

Tipos de forrajes: los henos de leguminosas son mds ricos en
proteinasy calcio, quelos henos de gramineas.

Color del heno: generalmente los henos de buen color contienen
mas vitamina A y calcio quelos henos que han perdido su color.
Empacar con 18-20% de humedad.

El éxito estd enla rapidez del secado.

Elcolorideal del henoes verde agua.

Unavezalmacenado evitarla accion directa delosrayos solares.

[ > MAS DETALLES VER FICHA TECNICA|
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Cosecha de agua de techos (chorreras) " b Ol Ticons y Wiber T

Olga Tlgoné\ Wilber Ticlzona )
“Aprovechamiento para diversos usos” SER

S 5 sted @ Tt R s Mo se hace @ -« om s O e

CANALETA DE PLANCHA :En qué consiste? @ : Coémo se hace e 5

DE METAL DE 1/40" ESP! Se refiere a la captacién de precipitacion pluvial de los techos de : o  Ubicar el cubo de almacenamiento en el lugar indicado, de :

S TCIIE calamina mediante canaletas y conductos para su almacenamiento ! preferencia encima de unabase elevada

( DE CANALETA y posterior uso. Se implementa con material nuevo o reciclable | «  Excavar el pozo en el lugar indicado con la profundidad

segtnla predisposicién y disponibilidad econémica de las familias. requerida (no debe alcanzarala napa fredtica).
GANCHO
( DE SUJECION

( ABRAZADERAS

s s o Revestir con pldstico o cemento el interior del pozo.
= componenteg -, e Colocarlabrocal de cementoylatapadel pozo.
e Ubicarlos puntos para fijar el declive dela canaleta. :
e Marcar la zona de instalaciéon con una ligera inclinacién
haciaelladodelabajante. '

DE TUBO

CODOS PVC
DE 90° DE 3"

5 e Ubicarlos puntos paralossoportes.

( CODO UNION Superficie de cosecha 5 »  Colocarlossoportes

ENTDE 3"

(Crommmnrves @0 mer

:
Almacenamiento

( CLAVO DE6" V poms

( PEGAMENTO g

e  Encajarla canaleta.

e Trazar la red de conduccién hacia la zona de:
almacenamiento.

«  Conectar los tubos entre si y a la canaleta usando codos y :

abrazaderas. Si la conexidn es subterrdnea, previamente se :

_ debe excavarla superficie porlos puntos trazados.

PARA PVC Mmoo e [
GlDONDEsouTRos BenefiCi0s @ ssrerssesssmomosssoiimmensmoraaesessses R
o Es una alternativa sostenible para garantizar la seguridad
@As'r[co SEMIDOBLE g hidrica delas comunidades altiplanicas donde es recurrentela
‘ escasezdeagua.
( YTA%{&OI%%OZO N Sen o o « El agua captada se destina principalmente para el riego de
invernaderos, en segunda instancia se usa para la actividad :
GXCAVACION DE POZO Costo estimado @ ; agropecuaria en tiempos de sequfa, ademds, si la cantidad de
i Materiales: S/. 1180:00 agua almacenada es suficiente, permite contrarrestar los
INSTALACION Mano de obra: $/. 240.00 efectosinesperados de un veranillo. :

Trabajo familiar

Total US$=355.00 (T.C 1:4) i [ B> MAS DETALLES VER FICHA TECNICA|




A ;Dénde se encuentra?
El C ompo St &£ 5 Mlguel Muiuico y Beatriz Escobar

“Abono organico para mantenimiento de humedad de suelos y cultivos” ‘ %‘ﬁ&“,’:,s;fndezl(;gga&e e, Rert
éEn qué CONSISIE A ; Como se Race @i ;
Es el resultado de la descomposicién de la materia organica (residuos e Designar un lugar adecuado para la elaboracién del compost. Si el compost se hace :
vegetales y estiércol), esta materia al descomponerse se transforma sobre el nivel del suelo este debe estar seco y debe contar con una proteccion de piedra.
enun abono rico en nutrientes y sirve para fertilizar la tierra. 3 ¢« En caso de abrir una poza se debe calcular la cantidad de material vegetal a
compostizar.
e Juntar los materiales orgénicos y colocarlo en capas de manera intercalada y
Costo estimado Qs humedecida (residuos de cosecha, restos de cocinay estiércol).
Costo inversién (1000 kg): $/.371.00 | e  Una vez obtenido el tamafo adecuado agregar ceniza, tierra y tapar con plastico
US$=92.75 (T.C 1:4) oscuro.

e Remover cada 20 dias agregando agua hasta que la humedad este en 60 a 70% (agarrar
Parte externa del compost_ T un pufiado y apretar la mano, no debe escurrir ni estar seco). La aireacion es

importante en el proceso de fermentacion, latemperatura puede llegar méximo a 70°C.

Beneficios @ :----:---iceneiiean: ot e, :
o Mejora la estructura del suelo haciendo que sea més suelto y
aireado.

e Alcomportarse como esponja retiene y mantiene la humedad del
suelo, portanto, evita el estréshidrico delos cultivos.

» - « Son medios conductores que facilitan el movimiento y
Proteccion de plastico

asimilacién de nutrientes del suelo porlas raices de plantas.
e El proceso de fermentaciéon por incremento de temperatura

Ceniza reduce la presencia de nematodos, semillas de maleza, hongos y

Estiércol de ganado
: enfermedades.

e«  Mejora la actividad microbiana en la formacién del suelo
Estiércol de ganado .
agricola.

Estiércol de ganadg, e Sise compara con fertilizantes quimicos la inversién es mucho

menor ylos beneficios sonmayores.

e Aportaenla capturade carbono atmosférico.

Proteccién con piedra Suelo seco

[ > MAS DETALLES VER FICHA TECNICA|
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Biol y biocidas caseros

“Medidas naturales para fortalecer resistencia de los cultivos”

SEN QUE CONSISIE? @ oo

Biol: Es un abono orgénico liquido que se elabora por descomposicién y
transformaciones fisicoquimicas de la materia organica (estiércol de animales,
plantasverdes y otros ingredientes) en un medio sin oxigeno (anaerébico).

Costo estimado @------woeereeenons :
Biol (60 litros): /. 142.00 ’

US$=35.5 (T.C 1:4)

Elaboracién de Biol

Biocida

Precauciones y recomendaciones @ :
« Nodejaralalcance delos nifios. :
o Almacenar enlugares frescos y con techo para evitar sol directo.

o Sacarlasetiquetas delas botellasusadas (gaseosas).

o Aplicarhasta 3 dias antes de cosechar.

;Doénde se encuentra?
Juan Ordofio Arohuanca
Comunidad de Chilacollo, Ilave, Pert
3827 msnm, Zona Media

Biocida: Son extractos macerados de plantas y frutos con caracteristicas picantes, urticantes y
preservantes, estos extractos tienen la propiedad de repeler, desinfectar y hacer control de
insectos con cuerposblandos (ejemplo: chupadores de hojasy tallos, pulgones y otros).

Aqui ponemos algunas orientaciones, pero la forma final del producto depende del ingenio y :

la experiencia:

¢ Enunbidénde200litros agregar 50 litros de agua no clorada, estiércol fresco de vacuno,
hojas verdes de leguminosas, estiércol de cuyes y gallinas y ceniza; remover hasta diluir
los sélidos.

«  Enotro recipiente verter 5 litros de agua no clorada, agrega azucar rubia, leche o suero,
chicha de maiz, ciscara de huevo, roca fosférica y tierraarcillosa en polvo, remover hasta
disolver.

e Juntarlas2 mezclas agregando agua hasta completarlos 200litros.

e Sellar el bidén e instalar una manguera transparente a un extremo dela tapa,

o Conectarala manguerauna botella transparente con un litro de agua.

o Introducir sélo 2 cm de la manguera a la botella y sellar con una tapa, esto facilitara la
dispersién de gases producto dela fermentacion.

«  Elproceso de fermentacién/ biodigestion debe durar de 4 a 5 meses dependiendo de la
temperatura ambiental dela zona. Se sabe que el proceso ha concluido cuando el aguade
labotellainicia su coloracién verde oscura.

Beneficios @

e Mejorael vigor delas plantas y crea mayor resistencia ante el estréshidrico y heladas. :

e  Permite combatir de manera natural las plagas en los cultivos, sobre todo en el
invernadero.

e  Regeneralacapacidad productivadel suelo.
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Pozo tubular artesanal

“Fuente de agua subterranea”

SEN qUE CONSISTE Y@ ooy
Los pozos tubulares son estructuras hidraulicas artesanales o |
tecnificadas que permiten la captacién de agua subterrénea. Por las :
caracteristicas del suelo y las rocas, las llanuras de la Cuenca del
Titicaca tienen una alta predisposicion para almacenar agua en los
espacios subterraneos, por ese motivo, desde la sequia de 1982-83,
estatecnologia se encuentraampliamente difundida.

Costo estimado @i, ;
Materiales y equipos: S/ 360.00 '
Mano de obra: S/ 800.00

Total US$=560.00 (T.C 1:4)

Tapa de madera

Electrobomba

(4] de cemen?o

Coémo se hace e

sDoénde se encuentra?
Lucas Zela y Dionicia Machaca
Cumindad de Muni, Pusi, Pert
4020 msnm, Zona Alta

Rastrear la humedad o contratar técnicos especialistas para identificar el lugar de la
excavacion.

Cavar amano o con maquinaria a una profundidad de 6a 9 metros.

Si la excavacién es manual usualmente se necesita dos personas, uno que excave la
profundidady otro que retire el material con un balde y una soga.

A medida que se avanza con la excavacién (cuyo didmetro es de 0.80 a 1.00m) se colocan
anillos circulares como proteccién paraevitar derrumbes.

Una vez encontrada agua suficiente, poner hormigén o arena gruesa para hacer el filtro y
evitar se enturbie el agua al extraer.

Colocar el brocal yla tapa del pozo.

Existen al menos tres formas diferentes de extraer el agua: con una motobomba, palanca de
succién ybalde con soga.

13115 T 1111 RERTRS ———
¢  Esunsuministro permanente de agua para multiples usos. l
o  Esunaalternativasostenible frente ala sequia.

Esdeuso particular y de acceso directo.

Agua con temperaturay calidad constante.

@0

Pico Barreta

No tiene s6lidos.

Agua gratuita, no hay tarifa.

Pala

L

‘ l

Herramientas para construccion
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Riego por aspersion L f s i o

“Ahorro de agua” Soranndad o LiRIpst, Mafiazo, Perd

SEN qUE CONSIStE? @ oo ; INStaAlaCiON: @i :
Es una técnica de riego (microriego) que consiste en esparcir el agua al « Identificar el requerimiento del cultivo, la cantidad de agua disponible y la pendiente
suelo simulando una lluvia. Se consigue este efecto debido a la presion requerida para una presién constante.
con la que fluye el agua en las tuberias, la misma que es expulsada al « Encasodeno tener la presion suficiente considerar la posibilidad de contar con un sistema
exterior a través de las pequefias boquillas de un aspersor. La presién se debombeo. :
obtiene normalmente con equipos de bombeo, aunque, si la fuente de + Disponerdetuberfasyaspersores deacuerdoala demandadel cultivoylapresiéndel agua.
agua estd a un nivel suficientemente alto, puede ser obtenida por «  Colocar el aspersor sobre un tripode y, utilizando los accesorios necesarios, conectar la
gravedad. manguera. ‘

« Colocarlosaspersoresala distancia que irriga cada uno.
Costo estimado @ 5 BENEICIOS @ ---r--rvseeemrmrmmmeemmreeaeeeseeeseeeeeeese s
Inversién inicial de S/. 1230.00 o Altaeficienciaen el uso del agua (70 280%). :
US$=307.5(T.C 1:4) 5 e Uniformidadenla penetracion del aguaen elsuelo.
¢ Puedeutilizarse ensuelos de cualquier pendiente.
Enterrenos recién cultivados favorece la pronta germinacion delas semillas.
Requiere menos esfuerzo fisicotfiie a convencional.
cién con paja, tierra y piedra - > i ¢ do deunlugaraotro.

_» Qutana (Reservorio)
Plastico
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Mantenimiento y ampliacion de bofedales (atajos)

“Manejo de pastos naturales frescos”

SEN QU6 CONSISte? @+ oo oo :
Consiste en desviar una porcién del rio, que usualmente se seca durante :
la temporada de ausencia de lluvias, paraampliar o mantener a través de
inundacién dreas de bofedal circundantesa su cauce.

Costo estimado @-----oooeeee- :
Inversién inicial/ha: S/. 1200.00

US$=300.00 (T.C 1:4)

;Doénde se encuentra?
Victoria Banegas y Juan Quispe
Comunidad de Charamaya, Manazo, Pert
4209 msnm, Zona Alta

COMO S€ hace @ oo :
Captaci6n con atajo: Se realiza mediante un muro de piedras inclinado hacia la pendiente
(30°) eimpermeabilizado con mortero de arcilla, hasta una alturade 1 metro, el cual permite
levantar el nivel del agua hacia un canal.

Canales principales: Canales de seccién rectangular excavados en tierra que permiten
conducir caudales de 3 a 4 1/s. Estos canales se amplian hasta donde sea posible con el
proposito de ganar altura y regar mayor drea, ademds a lo largo del recorrido se pueden
establecer varios canales principales dependiendo de la efectividad de la inundaci6n y la
disponibilidad del agua.

Canal secundario: Son canales intermedios que recogen agua de los reboses para
redistribuir en toda el drea de riego. Estos canales son los que llenan los abrevaderos
(qutanas).

Mejoramiento: La inundacién de dreas de pasto natural usualmente causa el reemplazo de
esta vegetacion por otra més palatable para las alpacas, este cambio puede ser natural o
inducido a través del trasplante.

Mantenimiento: Se hace limpieza de los canales principales y secundarios para evitar
obstrucciones y reboses, asi mismo se recogen piedras del 4rea del bofedal para facilitar el
transito del agua y el pastoreo delos animales.
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Captacion y aprovechamiento de agua de manantes

“Medida sostenible ante crisis de agua”

SEN QUE CONSISLE? @+ ooooeeoeoie
Consiste en la identificacion, conservacion y uso de los afloramientos de agua
en una pendiente, mediante la construccién de un sistema interconectado de
tubos, mangueras, canales, acequias y pequefiosreservorios.

BenefiCios @i
e Alseruna captacién directa permite contar conagua de calidad.
« Centralizar elagua en una qutafia (reservorio) posibilita tener un caudal :

constante para variosfines. '
o Seaprovechala pendiente para captar, almacenar y regar.
« Laqutafa (reservorio) se puede usar como criaderode truchas.

;Dénde se encuentra?
Mauro Banegas y Cirila Cruz
Comunidad de Charamaya, Manazo, Pert
4308 msnm, Zona Alta

Identificar puntos de afloramiento de ojos de agua.

Excavar en el contorno del ojo de agua de acuerdo a su caudal.

Colocar el tubo de captacién y abrir un pequefo canal de rebose.

Proteger el ojo de agua con cerco de piedray barro.

Identificarunlugar apropiado parala construccién dela qutafia (microreservorio).
Segtinla necesidad de almacenamiento realizarla excavacién para la qutafia (reservorio).
Impermeabilizar con plastico el interior dela qutafia (microreservorio).

Proteger el borde dela qutafia (microreservorio) con paja, tierray piedra.

Colocar un tubo de rebose y otro de salida controlado conllave de paso.

Protegerla qutaiia (microreservorio) concerco de alambre.

Conectar contubos (enterrados) y mangueras haciala qutana (reservorio).

Costo estimado e
Materiales: S/. 830.00

Mano de obra: S/. 1200.00
Total US$=507.5 (T.C 1:4)



Qutana en bofedales N  Morbedes Lopery Hermenegildo Anco

“Reserva natural del agua para tiempos de crisis” Comua e e ave Mtz Fend

4114 msnm, Zona Alta
éEn qué CONSIS e A meeomoeemeeoiesooooideoo : COMO S€ NACE @ ------rrmonsoemrmissemssiamasssonsinnnsssesars st s e aeen e an et i eens e RSt T LN P S U OOy
Son pequedas infraestructuras (artificiales o naturales) construidas ' o Identificarla depresion natural enla cual se quiere almacenar agua.
con ch’ampas y piedras para almacenar agua de escorrentia en una | o Colocar ch’ampasy piedras enla base del talud.
depresion natural del terreno como reserva para tiempos de escasez : o Sepuede conducir el aguahaciala qutania de otra fuente de agua cercana.
(sequias). « Espertinente construir un canal que sirva como aliviadero o desfogue.
Costo estimado @
Inversién inicial de S/. 800.00 Beneficios @
US$=200.00 (T.C 1:4) : o  Las qutafias se pueden enlazar, aquellas ubicadas en las partes

mas bajas se recargan de las que se encuentra a mas altura,
permitiendo con ello el almacenamiento por mayor tiempo.

o Por estar ubicados en las cabeceras de microcuencas cumplen
lafuncién de siembray cosecha de agua.

e Por la presencia de humedad recompone rapidamente flora
(lachhu) y fauna nativa, la cual, a su vez, constituye un recurso
permanente de pasto paralosanimales.

o Esrefugiotemporal o permanente de animales silvestres.

o Cumplenlafuncién deregulaciéntérmica.

e Puede servir para abrevadero de crianzas, riego de
pastizales/bofedales, transformacién de productos como la
tunta/moraya y parauso doméstico cuando hay mayor crisis de

o

Pala Pico
Herramientas para construcciéon y mantenimiento
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“Medidas de reduccion de riesgos a sequias y heladas™

éEn qué CONSISIE O it ‘:

Consiste en identificar y seleccionar especies y variedades de cultivos en funcién de sus
usos, su resistencia y/o tolerancia a los eventos de sequia y bajas temperaturas, en ese
sentido, por las ventajas y caracteristicas de cada variedad, los cultivos son objeto de
evaluacién para decidir donde, cuando y como sembrar, se busca la variedad, pues las
bondades que tiene la diversidad y la base genética de cada especie son importantes para
adaptarse a condiciones climéticas muy diversas y complejas.

Variedades de papa resistentes al estrés hidrico y temperaturas bajas

L g

Parina Yanamuru

Parqu Lug'a Lluqallitu

Kuchiwilla Pasankalla

Conservacion de la biodiversidad agricola andina

;Donde se encuentra?
Comunidad de Alpacollo y Lacaya, Ilave, Pert
3870 msnm, Zona Alta

COIMO SE COMSEIVA @+ -rrmmreremreens s :

e Después de la cosecha las semillas son seleccionadas y clasificadas para
continuar con lasiguiente campafia agricola.

e Las semillas se cultivan mayormente en tierras de rotacién de uso
comunal (aynuqas) dependientes de agua delluvia.

e  Elagricultor también incorpora a su manejo otras variedades externas
para evaluar suadaptacion (mayor base genética).

e Los campesinos que cultivan son conservacionistas en si mismos,

personas muy identificadas con la diversidad genética.

« Laconservacién de diversidad de especies y variedades de semillasles da
prestigio y reconocimiento a las familias ante la sociedad (ferias,
exposicionesy otros).

e Amayor diversidad de cultivos mejores son las opciones alimentarias.

e La papa, quinua y canihua son base de la alimentacién diaria de las
familias.

¢ Laquinua yla cafiihua son productos con alta expectativa en el mercado
nacional e internacional por los nutrientes excepcionales que contienen.

o La biodiversidad es un aliado necesario para la sobrevivencia ante los
desafios del cambio climatico.
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;Donde se encuentra?
L as ayn u an g ‘Parcialidad de Siquenapi,

e e S ] : i S B Ly Comunidad de Chilacollo, Alpacollo y Lacaya, Ilave, Pert
Estrategias para gestion de riesgos climaticos 3870, Zona Alta Bas0. 8 ¥ asay;

SEN qUé cOnSiSte? @ oo
Son sistemas de “descanso regulado” de tierra establecidos a :
través de una forma de “gobierno colectivo” de la misma, sus
caracteristicas dependen de la disponibilidad de territorio y la
vigencia de la organizacién comunal, es decir las posibilidades
que tiene esta tltima para construir territorialidad y tomar
decisiones.

BenefiCios @ittt st s,

e  El descanso regulado controla la propagacién de plagas y
enfermedades.

«  El buen manejo de las aynuqas previene conflictos intra-
comunales.

e  Debido aque la mayoria de productos cultivados en aynuqas

se destinan al autoconsumo, su presencia favorece la USO COLECHIVO @ ;
diversidad genética de especiesy variedades nativas. «  Elciclo de rotacién de los cultivos depende del tamafio de las tierras dedicadas al descanso

e  Usualmente las aynuqas son el lugar de propagacién de regulado.
plantas medicinales y de “parientes silvestres” de productos «  Debidoalapresién queejercenlasiniciativas de desmembramiento y titulacién de parcelas, enlos
cultivados. ultimos afios la cantidad de aynugas por comunidad ha disminuido.

e El descanso de las parcelas en pendiente permite la « Hoy la rotacién puede ser cada 5 6 6 anos, cada rotacién toma un nombre y un orden,
introduccion de tecnologias como las terrazas de formacién generalmente la rotacién inicia con papa, luego quinua, después avena forrajera, luego descansa 2
lenta. 03anos.

o las comunidades de Ilave los comuneros han implementado e Parael cumplimiento de acuerdosy normas internas se elige una autoridad encargada de autorizar
un sistema de alerta ante posibles heladas y granizadas lasiembraylacosecha,la desobedienciatiene sanciones ptiblicas en asamblea comunal.

utilizando para ello el conocimiento de las autoridades

encargadas de vigilar las aynuqas (Yapucampos). [ > MAS DETALLES VER FICHA TECNICA|




;Doénde se encuentra?
Comunidad de Tarabuco, Pusi, Pert
Municipio de Calacoto, La Paz, Bolivia

Pronodstico mixto para gestion de riesgos climaticos

$EN qUE cONSIStE? @ o omoovoomem I <. €L b R :
Senamhi en coordinacién con los sabios de la comunidad Observacién: :
establecen acuerdos de colaboracién para registro de | La ciencia usa instrumentos para el registro de informacion y su prediccién los hace en base a datos
informacién y monitoreo de eventos climaticos, paralocual |  cyantitativos.

se realizaron talleres de Escuela Agroclimitica con El saber campesino usa los sentidos para observar fenémenos fisicos y predecir. Su predicciéon es mas
observadores locales y especialistas, a fin de acercar cualitativay con proyeccién de largo plazo del clima (campafia agricola).

conocimientos y establecer un tipo de pronéstico

intercultural y un Sistema de Alerta Temprana adecuada ala Sistematizacion:

realidad comunal. 5 Senamhi desarrolla encuentro de saberes con comunidades para compartiry recoger informacién climatica.

Los campesinos toman en cuenta sus saberes, asi como también utilizan como referencia los pronésticos y
avisos de Senamhi.

Comunicacién:
Los prondsticos climéticos se emiten en diversos medios comunicacién, por lo general en emisoras radiales.
Actualmente existe la experiencia de brindar y compartir informacién a través de grupos de WhatsApp

- C(z:x:;ﬁ;glzh = conformada por autoridades de comunidades, sabios y especialistas.

Toma de decisiones:

Lapoblacién usuaria opina que es un servicio oportuno y util que les permite, inclusive, opinar sobrela certeza
delos prondsticos yavisos comparando con sus propias observaciones de indicadores dela naturaleza.

La informacién es utilizada para la campana agricola (siembras y cosechas), cosecha de agua y otras
actividades.

BenefiCios @ oo :
o  Esuntipode pronéstico intercultural (encuentro entrela cienciay el saber local). :
o «  Eltrabajo articulado entre especialistas y sabios de la comunidad genera informacion
Comunicacién
pertinente.
«  Lapoblaciénlocal recibelainformacién en forma oportunay gratuitay por territorios

especificos.
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Sistema de riego mediante canales k) Qg A icpo de Achcach

“Medida para reducir riesgos de sequia” ‘ : 3900 msnm

Captacién 3 : 5 d ,L vde agua en cantidades suﬁcxentes durante los penodos secosy
' de posibles sequias en temporada de produccién. :

w - ‘ = Costo estimado @

: Costo proyecto: US$. 21,167.00

Compuerta principal de regulacion Compuerta para riego parcelario

Antes de la construccién realizar un estudio
topogréfico, hidrolégico, eda olégicoygeo‘i{;iiém/’b
Construirel dique de captacién segtin el caudal del rio
ylacantidad de aguaaprovechable.
onstrucciéon emplear maquinaria para las

avaciones de zanjas. 2
Contratar mano de obra para la implementacién del respectoaloscanales de tierra.
sistema con concreto armado. Se puede aprovechar para siembras tempranas, una vez
Definir laestructuray formadel canal a construir. concluido eltlempo deheladas, antes delas primeras lluvias.
Construir los canales segtin la cantidad de agua
disponible.
Instalar pequefias compuertas para el sistema de Enlo ,;iﬂé’sfgsde/“%ecés”sgpuede ,apmyechar para elnego de
distribucién. pastosyalfalfa.
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qF 3" ;Donde se encuentra?

S em a de ri e gO me di ante tub 0 S Comunidad Millu, Municipio Sicasica, Bolivia

“Agua para reducir riesgo de sequias” ® 3850 msnm
& 8

sEn.qué consiste? e

El sistema de captacion ecnologia convencional construida con concreto armado en la vertiente de los rios o

Captacién

riachuelos. El agua que se capta se conduce a través de tubos de PV C hasta el desarenador; tuege del filtro pasa reservorio
elaborada de concreto, donde se almacena para su posterior distribucién. La distribucién cuenta con hidrantes que
permiten el aprovechamiento eficiente del recurso hidrico por el usuario para finesagricolas y pecuarios. :

Conduccién en tuberfas MO SCNACE @ s i s R
o Identificar el 4rea de captacién y la superficie terrestre :

donde se pretende instalar el sistema. :
« La topografia debe ser favorable para la instalacién del

sistemay es recomendable que haya pendiente.
e  Construir el desarenador y la microrepresa segun las
condiciones técnicas.
Instalar el sistema de tuberias con sus respectivos
\ es o llaves de paso.
Eal capacitado para instalaciéon de

i, S
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Normas municipales para la gestion de riesgos 18 EEitatebyww

7 o e 5 2 i Municipio de Achacachi, Omasuyos, Bolivia
Politica publica local para gestion de riesgos 3854 msnm

SED GUE CONSISTE? @ -+ - nrmcoevvmeeomeecis i, Problemitica @~k s S ;
Son iniciativas legislativas de caricter municipal que buscan | Dificultad para tener y disponer recursos financieros con cargo a Gestion de Riesgos que permitan :
incorporar la gestién de riesgos de desastres en la planificacién y atender, dentro del marco de politicas nacionales, las demandas sociales (ocasionadas por la
ejecucién de proyectos locales. sequia yotros fenémenos climaticos) en formaoportuna.

EStrategia @ - - o e
Serealizaatravésde un proceso de asesoramiento, acompafiamiento y capacitacion a los decisores

del gobierno local, ademés se hizo una convocatoria amplia para que la norma sea inclusivay !
participativa, las organizaciones sociales de basestienen que respaldar ylegitimar lanorma.

BenefiCios @it ;
e Asignaciéndeun porcentaje fijo del presupuesto municipal parala gestién de riesgos. :
e Respuestarapidaantelasemergencias y/o desastres.

e  Hayunreconocimiento socialy compromiso dela poblacién organizada.

Proceso de construccién de la Ley municipa stion de riesgos
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7. Fichas técnicas:

Biohuerto en Invernadero
“Gestién de riesgos climaticos

Familia: Olga Ticona Ticona:
Comunidad Lacaya, llave, Puno.
Altitud 3884m

Latitud: 16°16'5” S

Long. 69°38'29” O

Los Biohuertos en invernadero:

Biohuerto:

Son pequefias parcelas agricolas ubicadas cerca a la
casa 0 residencia, en donde se cultivan hortalizas,
verduras, plantas aromaticas y medicinales, hasta frutas
de tallo bajo, los cuales sirven para mejorar la
alimentacion diaria o mejora la economia de la familia.
Son actividades muy conocidas y practicadas por familias
de pequefia agricultura. Estas pueden estar expuestos al
aire libre a cubiertos con techo.

Invernadero:

Es una infraestructura agricola construida con paredes y
techo cubierto con plastico translucido llamado “agrofil” de
diferentes calidades y es de mayor uso en la zona andina
por su resistencia al impacto del sol. Puede ser de
diferentes formas circulares, rectangulares, pequefas,
grandes dependiendo del interés del agricultor.

Finalidad:

Proteger y dar condiciones climaticas mas adecuadas
para el crecimiento y desarrollo de las plantas cultivadas
establecidas en su interior.

Ventajas de biohuerto en invernadero:

- Seguridad de los cultivos ante eventos climaticos
(sequia, heladas, granizadas).

- Intensificacion de cultivos todo el afio.

- Obtencion de productos fuera de temporada.

- Aumento de rendimientos por unidad de superficie.

- Cosechas en menor tiempo.

- Uso més eficiente de insumos (abonos, semillas).

- Menor consumo de agua (50%)

- Produccién orgéanica y limpia

- Mayor control de plagas y enfermedades.

- Disponibilidad de alimentos horticolas e ingresos por venta.

Coémo se hace:

Considera 4 componentes.

1. Eldisefio:

- Para construir un invernadero debe orientarse en la direccién para recibir
mayor tiempo de horas sol,

- No exponer en la direccion de los vientos para evitar el deterioro de la cubierta.

- Preferir suelo agricola de superficie plana

- Ubicar en un lugar cercana a la vivienda para tener mayor control y acceso al
agua

- Destinar un lugar o parcela mas permanente (evitar reubicar en corto tiempo).

- Determinar el modelo, tamafio de construccién puede ser de uno o 2 aleros.

- Determinar el tipo de pared, cubierta y materiales a utilizar.

2. Construccion:

La familia de la presente experiencia y otras familias del ambito del proyecto
Pachayachay/Pachayatifia, han construido de acuerdo a sus posibilidades
econdmicas y disponibilidad de recursos locales (pared de arcilla, bloqueta de
cemento, techo de madera, fierro corrugado, asistencia técnica, mano de obra
especializada, entre otras), de tamafio pequefio, mediano, grande.

Para estimacion de costos y uso de materiales se describe el caso de la Sra Olga
Ticona, con 48.6m2 (9.50x5.12x 2.5m de alto).

Materiales y equipos utilizados:

- Adobe para pared (2m de alto)

- Agrofil para cubierta (20m doble ancho)

- Fierro corrugado de 2" para soporte de cubierta (6 varillas)..
- Tubo PVC de % para cubierta de fierros (8 unid de 5m)

- Columna de cemento de soporte central (0.30x0.30x2.5m)
- Madera rolliza para soporte del travesafio (6m)

- Cemento (2 bolsas)

- Puerta de madera

- Clavos y alambres

- Instalacion de riego por goteo y a chorro continuo

3. Instalacién de cultivos
La familia opt6 por los alimentos horticolas que requiere a diario para su
alimentacion, también plantas aromaticas y medicinales e investiga a otras
plantas frutales.
Entre los mas preferidos son el repollo, cebolla, apio, zanahoria, nabo,
rabanito, lechuga, tomate, zapallo, aguaymanto, el orégano, manzanilla, ruda,
entre otras

4. Operacion y mantenimiento:
Tiene instalado un sistema de riego por goteo y por chorrera de tubos cribados
hecho de manera artesanal, abona con compost y biol, las plagas controlan
con biosidas, el riego por goteo aplica cada 2 dias y por 2 horas.

Costo/ beneficio:

En materiales se ha invertido S/. 1250.00

En mano de obra S/. 1840.00 (es trabajo familiar con 46 jornales)
Total inversiéon US$ 773.00.

La inversion inicial es alta, pero los beneficios consiguientes por alimentos sanos,
de acceso inmediato, ahorro en costos de ir alos mercados, excedentes generados
para mercado, menor riesgo de perder las cosechas y otras, retribuyen
grandemente al esfuerzo de la familia, por lo que es una medida replicable y
rentable para familias rurales asentadas en estas realidades.
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Heno de avena
“Prevision alimentaria para animales en tiempos de
sequia”

Familia: Juana Condori de Ticona

Comunidad Chilaccollo, Dist. llave, Prov. Collao, Puno.
Altitud: 3830 m.

Latit:16°15'40" S

Long: 69°37'52" O

Qué es el heno:

En un sentido méas amplio, se llama heno a la hierba
deshidratada (seca) que se emplea para alimentar a las
crianzas. Puede tratarse de una mezcla de distintas especies
de gramineas como avena, trigo y cebada y también con
leguminosas la alfalfa y vicia.

Con qué objetivo se hace:

Asegurar alimentos para las crianzas especialmente vacunos
y ovinos, en épocas que no hay oferta de pasto fresco (mayo
a noviembre), realizando el procesamiento y conservacion
mediante deshidratacion, sin perder sus principios
alimenticos, en un contexto de un ecosistema de altiplano
con mucha restriccion climatica (sequias y heladas).

En qué consiste esta practica:

Consiste en deshidratar el forraje verde cortado de las
especies forrajeras mencionadas en estado de formacion de
grano lechoso y/o floracion, en especial de la avena forrajera
negra y /o blanca, que se cultiva en época de lluvia y luego
ser almacenados en estado semi seco (heno), en ambientes
bajo techo y ventilados hasta la época de mayor necesidad
para sus crianzas. Considerando que el heno es un alimento
complementario al sistema de pastoreo en campo o cuando
esté estabulado

Cdémo se hace:

pasos fundamentales:

- Estimar la cantidad de animales que se requiere
alimentar durante todo el periodo de secas de mayo a
noviembre.

- Cultivar la cantidad necesaria o prever compra de otras
familias que cultivan y procesan. Cortar la avena
forrajera en estado de grano lechoso (3 a 4 meses) y/o
la alfalfa antes de la floracion y exponer al sol de
manera directa y en campo abierto por un tiempo corto
de 3 a 4 dias (pre-secado) haciendo parvas o pequefios
juntas (fichas).

- Realizar volteado inter-diario para lograr bajar el nivel de contenido de agua
hasta un 50%.

Factores a considerar para elaborar buen heno:

- Edad de la planta: mientras mas tierna es la planta mayor es su contenido
Sus principios nutricionales.

- Las hojas poseen un valor nutritivo superior al de los tallos, por lo tanto es
necesario procurar la conservacién de la mayor cantidad de hojas.

- Tipos de forrajes: los henos de leguminosas son mas ricos en proteinas y
calcio, que los henos de gramineas.

- Color del heno: generalmente los henos bien elaborados tienen color verde
agua y conservan los principios alimenticos especialmente las proteinas,
vitamina A y calcio.

- Empacar almacenar con 18-20% de humedad

- El éxito esta en la rapidez del secado sin exponer mucho a la accién directa
del sol

- El color ideal en verde agua en todo los casos.

Ventajas:

- El periodo vegetativo de la avena forrajera es corto (3 a 4 meses)

- El heno de avena es un producto muy difundido, facil de elaborar, puede ser
manualmente o mecanizado cuando son volimenes grandes.

- El heno es un alimento conservado para disponer en épocas mas secas del
afio (mayo a noviembre) recomendable para el altiplano, donde la oferta de
forraje es menor por largo periodo de secas.

- Principalmente es fuente de energia para las crianzas, si es de alfalfa es
alimento completo por su alto contenido de proteinas crudas.

- Es facil de transportar y almacenar con minimo desperdicio.

- Reduce sustancialmente los costos de produccion de las crianzas (vacuno)
asociados a la compra de concentrados para el sostenimiento de los
animales.

- El heno se comercializa en cualquier tiempo en fardos o rollos de manera
sencilla.

Insumos y herramientas que se requieren:

El caso de la familia Condori Ticona:

El insumo principal es el forraje verde de una especie de graminea o en mezcla,
cuando se hace manualmente para cortar es la hoz o guadafia, para juntar y el
enfardado la soga y las cintas de amarre y el almacén aireado.

Cuando es mecanizado: usan la moto guadafia para el segado, también la
segadora rotativa con tambor, empacadora o enfardadora y las cintas de amarre.

Costo/ beneficio:

Siembra en una extension de una hectarea, que no se paga alquiler de tierra
Preparacion suelo: S/. 360.00 (3 horas tractor)

Semilla de avena: S/. 280 .00 (140 kg)

Siembra: S/. 290.00 (una hora tractor + MO)
Mantenimiento S/. 200.00 (deshierbe)

Corte y secado S/. 400.00 ( 12 jornales)

Emparvado y almacenamiento S/ 270.00

Costo Total S/. 1800.00

Rendimiento heno/ ha = 3500 kg.

Costo heno Kg. S/.0.51 .............. US$ =0.13(T.C. 1:4)

Considerando la falta de pasto en la época de crisis de hasta 6 meses, la pérdida
del capital pecuario (crianzas) es alto (enflaguecimiento y muerte). Una cabeza
de vacuno hembra reproductora en los mercados feriales de Puno tiene un costo
de US$ 1500 a 2000.
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Cosecha de agua de lluvia de techos

(chorreras)
“Aprovechamiento para diversos usos”

Familia: Olga Ticona Ticona
Comunidad de Lacaya, llave Zona Alta, Collao, Puno
Altitud: 3884 m., Lat:16°16'5” S, Long: 69°38'29” O

Finalidad:

Aprovechar una fuente de agua primaria, la lluvia y en forma
temporal y gratuita, un recurso de mediana calidad para
satisfacer en parte las necesidades de agua dulce

Por qué lo hacen:

Es una préctica alternativa y sostenible frente a la escasez de
agua en periodos de secas o ausencia de lluvias. Son practicas
apropiadas para familias en situacion de dispersion vy
aislamiento que no pueden acceder a fuentes permanentes y
por la dificultad de abastecimiento como servicio publico.

Cémo y cuando hacen:

Familias que hacen esta practica aprovechan las ultimas lluvias
de temporada (mes de abril o cuando no hay precipitacién en
época secas), recolectan el agua de lluvia de la superficie de
los techos, que mayormente son de calamina galvanizada, que
tienen cierta pendiente de caida y ser recolectados en un
sistema de canaletas interconectadas y ser conducidos a
depositos o ser almacenados en recipientes diversos para ser
utilizados en periodos de mayor crisis. En caso de almacenar
los hacen bajo techo y en el subsuelo (FAO 2013).

Ventajas:

- No requiere uso de energia

- No pagan a un proveedor o ser un servicio con tarifa.

- Se utiliza estructuras ya existentes que son los techos de
viviendas y muchas de ellas ya tienen sus propios
colectores

- Utilizan materiales faciles de conseguir en el mercado
(tubos PVC, calaminas galvanizados, pegamentos).

- El agua de lluvia recolectada tiene buena calidad y un
bajo contenido de sales

- Los costos de construcciéon y mantenimiento son baratos.

- El tiempo de duracién depende de los materiales usados
y la frecuencia de mantenimiento.

- Es una buena alternativa y viable en comunidades rurales
dispersas.

- Almacena cada vez que hay lluvia y destinan para uso
doméstico y bebedero de sus crianzas y también para
riego de pequefios biohuertos en invernadero.

- Almacena cada vez que hay lluvia y destinan para uso
domeéstico y bebedero de sus crianzas y también para
riego de pequefios biohuertos en invernadero.

Aspectos constructivos a considerar:

La recoleccion de agua de lluvia en los techos es una préctica o

medida bastante flexible y de bajo costo que combina 3 aspectos a

considerar:

a) superficie de recoleccion,

b) red de conduccién y

¢) almacenamiento.

- Para el disefio de captacion debe considerase el promedio anual
de precipitaciones y humedad relativa de la zona (informacién
histérica de SENAMHI Perq).

- Area de superficie de captacion (tamafio del techo),

- La pendiente de inclinacién de los techos para controlar el rebote
del agua

- La inclinacién de la red de los colectores y red de conduccién y
evitar los atoros y acumulacion de residuos

Como se hace:
Experiencia de la familia: Olga Ticona Ticona de llave, Puno

1. Superficie de cosecha:

Son 6 ambientes de doble alero, techados con calamina
galvanizado, cuya area de cosecha es de aproximadamente de
200m2. Al final de la caida de los techos tienen colectores para
recoger el agua, son de material aluminio galvanizado de seccion
trapezoidal tapado en uno de los extremos y fijados con fierros de
construccion y alambres a la madera saliente del techo, con cierta
pendiente y dirigido hacia una red de conduccion.

2. Lared de conduccion:

Para la conduccion utilizan tubos PVC de 3” y mangueras de
plastico comun que recogen el agua de los colectores y estan
conectados mediante accesorios como los codos, reductor,
acoplador hasta llegar a los tanques de almacenamiento, se
estima que son 100 ml de tuberia que se requiere para este
propésito.

3. Almacenamiento:

Realizan de dos maneras:

a) Los recoge de los colectores en una red de tuberias aéreas y
enterradas hasta ser depositados en una poza tubular y que es su
principal fuente de agua fresca excavado hasta 9 m. de
profundidad con un didmetro de 80 cm. La razén aumentar y
mantener fresco el agua bajo el suelo.

b) La otra manera es depositar en un cilindro de plastico/bidén
(polipropileno) de 200 litros de capacidad.

De estos depdsitos recién es redistribuido para los diferentes
usos, consumo humano, consumo animal, riego de biohuerto y
pastos (alfalfa), para ello se utiliza una electrobomba de 1.0 HP.

Costo/ beneficio:
En esta experiencia tan ejemplar y aleccionadora, el costo es inicial
y el beneficio es méas cualitativo, no es para venta, se trata de
asegurar la vida de las personas y sus medios de vida (crianzas).
Se estima que ha invertido en:
Materiales: S/ 1180:00
Mano de obra: 240.00

Total US$=355.00 (T.C 1:4)

Se invierte s6lo una vez por un buen tiempo que puede ser 3 afios,
cuya duracion depende del mantenimiento y otros factores
ambientales (sol, viento).
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El Compost
“Abono organico para mantenimiento de humedad de
suelos y cultivos”

Familia: Miguel Mufiuico Incacutipa

Comunidad de Chilacollo, Prov. Collao, Dist. llave, Puno
Altitud: 3884 m.

Latit:15°30'16" S

Long: 69°53'36" O

Que es el compost o composta

Es un abono orgénico, resultado de la descomposicién o
pudricién de los desperdicios orgéanicos, en el cual, la
materia vegetal (residuos) y animal (estiércol) se
transforman en abono rico en nutrientes y sirve para
fertilizar la tierra.

Técnicamente se define como una biotécnica con control
sobre los procesos de biodegradacion de la materia
organica. La biodegradacion es consecuencia de la
actividad de los microorganismos que crecen y se
reproducen en los materiales organicos en
descomposicién. La consecuencia final de estas
actividades vitales es la transformacion de los materiales
organicos originales en otras formas quimicas
(minerales).

Qué objetivo tiene:

Reducir y transformar la materia organica en un
producto biol6gicamente estable (compost), que puede
ser usado como enmienda de suelos y como sustrato de
plantas.

Cémo se hace:

- Se escogen y se juntan materiales organicos que
pueden ser estiércol de los animales, residuos de
cosecha, restos de cocina, ceniza.

- Puede elaborarse de dos formas: encima del suelo
y abriendo una poza en suelo seco, en caso de abrir
una poza depende de la cantidad de material
vegetal a compostizar.

- En ambos casos, la forma de elaborar consiste en
juntar los materiales organicos en capas y en forma
intercalada; los residuos de cosecha, restos de
cocina, y luego estiércol, otra de restos vegetales,
luego estiércol y asi sucesivamente hasta
amontonar de un tamafio adecuado y de féacil
manejo en el proceso de volteo y mezcla (puede ser
1.5m de altura, Im de ancho y 2 de largo),
dependiendo de la cantidad que disponga y la
ceniza puede ser agregado en la propia mezcla o
encima de la ruma.

La compostera al aire libre asi como en una poza debe estar bajo techo, en un
lugar protegido de aves de corral.

Para que el proceso de fermentacion y descomposicién sea optimo se requiere
una mezcla hiumeda desde la preparacion y bien aireado para permitir el
trabajo facil de los microrganismos que descomponen.

El proceso de volteado es de acuerdo a la temperatura ambiental, el caso
concreto de la realidad del altiplano de Puno, con registro de temperaturas
méaximas y minima que oscilan entre 18°C y 8°C en los meses de julio, agosto,
se recomienda remover cada 20 dias agregando agua hasta que la humedad
este en 60 a 70% (agarrar un pufiado y apretar la mano no debe escurrir ni
estar seco). La aireacion es importante en el proceso de fermentacion puede
llegar a una temperatura de 70°C.

El resultado es un material descompuesto de color gris y desmenuzado
(tierra vegetal), después de 4 a 6 meses esta listo para aplicacién a los
cultivos al momento de la siembra, aporque y junto al riego en caso de
pastos.

Qué contiene el compost:

Segun, Bérbaro, L. et al. 2019, Caracterizacion de diferentes compost para su uso
como sustratos): La calidad del compost depende de los insumos que se han
utilizado (tipo de estiércol y residuos vegetales), pero en promedio tiene como
elementos mayores 1,04% de N, 0,8% P y 1,5% K, micro elementos calcio,
magnesio, sodio y de PH ligeramente &cido a alcalino 6.5 a 8.0.

Principales beneficios:

Mejora la estructura del suelo, haciendo que sea mas suelto y aireado
Retiene y mantiene la humedad del suelo al comportarse como esponja, por
tanto, evita el estrés hidrico de los cultivos.

Son medios conductores que facilitan el movimiento y asimilacién de nutrientes
del suelo por las raices de plantas.

El proceso de fermentacién por incremento de temperatura reduce la presencia
de nematodos, semillas de maleza, hongos y enfermedades

Mejora la actividad microbiana en la formacion del suelo agricola.

Aporta en la captura del carbono atmosférico.

Evita la quema de rastrojos, que en ocasiones se extiende a incendios
masivos.

Costo/ beneficio:

Una practica muy conocido y difundido con campesinos de pequefia
agricultura. Criadores de vacunos, ovinos y camélidos tienen el insumo
principal que es el estiércol en cantidades considerables, una familia
facilmente dispone de 4 a 5 tn de compost por campafia agricola preparado
para sus diferentes planes de siembra. Por tanto es su propio recurso, no
requiere insumos externos, facil en su preparacion y mantenimiento sin mayor
costo, no contamina el ambiente ni el agua. Los beneficios son muy altos por
el cuidado del ambiente, calidad de los alimentos y reserva de agua y
mantenimiento de la calidad del suelo agricola.

En la experiencia de Miguel Mufiuico Incacutipa, los costos de produccién por Kg
de compost se estiman en:US$= 0.09 (T.C. 1:4)
Precio Kg. Fertilizante NPK (20-20-20) US$ = 0.88

Cantidad 1000 Kg.
Insumo/ costo Unidad [ Cantidad P.U Total

Estiercol crudo de ovino/ vacuno Kg. 1200 0.14 168.00|
rastrojos y desechos de cocina kg. 30, 0.10 3.00)
Mano de obra (excavacion, preparado) jornal 3 40.00] 120.00
Mantenimiento (5 veces de volteado) jornal 2 40.00] 80.00|
Total S/. 371.00
Total USSt.cS/. 4.00 92.75
Precio mercado compost 1kg. S/. 1.50
Precio fertilizantes 1 kg de N-P-K (20-20-20) S/. 3.50,
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Biol y biocida caseros
“Medidas naturales para fortalecer resistencia de los
cultivos”

Familia: Juan Ordofio Arohuanca

Comunidad de Chilaccollo, Distrito de llave, Collao,
Puno

Altitud: 3827 m.

Latit: 16°6’47” S

Long: 69°35'58” O

El biol:

Es un abono orgéanico liquido que se elabora por
descomposicion y transformaciones fisicoquimicos de
la materia organica como es estiércol de animales,
plantas verdes de leguminosas y otros ingredientes, en
un medio sin oxigeno (anaerébico).

El biocida:

Son extractos y macerado de plantas y frutos picantes,
urticantes, preservantes, con propiedades de repelente
y desinfectante para control de plagas chupadores y
comedoras de hojas y tallos, especialmente de cuerpos
blandos como por ejemplo pulgones (pulgones), con los
cuales se logra controlar o disminuir de manera natural.

Finalidad del biol:

Se usa como abono orgéanico en liquido, para mejorar
el vigor de las plantas (puede mejorar la produccién
hasta 30% mas) y también para recuperar al cultivo de
los dafios ocasionados por la sequia y heladas (INIA
2008).

Es un abono liquido, rico en humus y NPK y otros
microelementos; es producto de los fermentos nitrosos
y nitricos, microflora, hongos y levaduras beneficiosas
para el suelo y las plantas.

Como se hace el biol:

No hay receta Unica, hay recomendaciones, todo

depende del ingenio y la experiencia. Se hace con un

proceso de biodigestion:

Consiste en:

- Tener un bidén de 200 litros, agregar 50 litros de
agua no clorada, luego el estiércol fresco de
vacuno (10 kg), hojas verdes de leguminosas (3
kg), estiércol de cuye (2kg), de aves (1kg), ceniza
(0.2kg) y disolver hasta hacer mezcla bien diluida.

- En otro recipiente de vierte 5 litros de agua no clorada, en donde se agrega
azucar rubia (0.5 kg), leche o suero (0.5 It), chicha de maiz (1 It), cascara
molido de huevo, roca fosférica, y tierra arcillosa en polvo, batir hasta estar
bien disuelto.

Juntar las 2 mezclas agregando agua hasta completar los 200 Is.

- Sellar el bidén e instalar una manguera transparente a un extremo de la
tapa conectado a una botella transparente con un litro de agua,
introduciendo so6lo 2 cm. fijado por una tapa, para facilitar la dispersién de
gases, producto de la fermentacion.

- El proceso de fermentacion/ biodigestion debe durar de 4 a 5 meses
dependiendo de la temperatura ambiental de la zona (caso altiplano). Se
sabe que el proceso ha concluido cuando el agua de la botella inicia su
coloracion verde oscura por los gases emanados.

Qué contiene el biol:

El andlisis fisico, quimico y biolégico demuestra que tiene alto contenido de
materia organica disuelta (N y K) y micronutrientes, asi como los bio-
estimulantes que aceleran los procesos metabdlicos, por ello, las hojas de las
plantas aplicadas presentan un color verde oscuro.

K Mg Cu Co Fe Mn Zn
Muestra | (%) (%) (mg.k | (mg.kg* | mg.k | mg.kg | mg.kg
gy |9 g1 | *1) *1)
Estiércol | 0.06 | 0.032 | 0.1 0.1 3.9 0.5 0.5
vacuno

Fuente: Estudios de laboratorio de muestras de biol porcino y bovino de
Sistema Biobolsa. Universidad Autébnoma Agraria Antonio Narro, 2015.

El biocida: También tiene su proceso de fermentacion anaerébica, haciendo la
mezcla en agua de diversas hojas y frutos de plantas, tales como tabaco
silvestre, ruda, ajo, rocoto, mufia y otras que emanan fuertes olores, agregando
azlcar, jabén neutro y agua (puede ser en un bidén de 10 litros), cuya
maceracion puede ser por un tiempo de 2 meses.

El biol y la biocida pueden ser aplicados en mezcla al follaje de diferentes
cultivos. La préctica y la investigacion recomiendan % litro de biol liquido en
mochila de 15 litros, con dos copas de biocida, mezclados y batidos de manera
homogénea. En la experiencia se aplica con mayor intensidad en los cultivos de
biohuertos en invernadero.

Cuidados y recomendaciones

- Los dos productos NO dejar al alcance de los nifios.

- Almacenar en lugar fresco y con techo para evitar la accion directa del
sol.

- Sacar las etiquetas de las botellas usadas (gaseosas) e indicar “cuidado”

- Aplicar estos productos hasta 3 dias antes de cosechar.

- No almacenar méas de 6 meses.

Costo/ beneficio:

En un trabajo experimental en Abancay Apurimac
Internacional encuentran datos siguientes:

De una mezcla de insumos en 200 litros, se cosecha 60 litros de biol a un costo
de S/ 142.00 de inversiéon (mano de obra materiales e insumos), costo por litro
S/.2.38, por vida util de bidon es S/.1.38,

con Cooperacion

Realizando una comparacion de rendimientos de los cultivos de papa se logra
incrementar hasta 16% con respecto a los que no se aplicé.

Costo litro biol US$ = 0.35 (T.C 1:4)
Comparando con abono foliar de tienda S/.25.00 el litro. US$ = 6.25

Esta medida al fortalecer los cultivos reduce la pérdida de cosechas por estrés
hidrico, sequias y bajas temperaturas, asimismo reduce los costos de
produccion, es apropiado para agricultura familiar, rentable y replicable.
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Aprovechamiento de agua de subsuelo

con pozos tubulares
“Fuente de agua subterranea”

Familia: Lucas Zela Diaz

Comunidad de Muni, Distrito Pusi, Prov. Huancané, Puno
Altitud: 4020 m.

Latit: 15°26'31” S

Log: 69°57°4” O

Pozo tubular:

Son estructuras hidraulicas artesanales o tecnificados
que permiten la captacion de agua dulce subterranea.
Tecnologia muy difundida y aplicada en zonas geograficas
con mayor crisis de agua, sean estas de manera
permanente o por problemas de sequia.

Finalidad:

Proveer de agua dulce fresca para consumo humano, uso
agricola, industrial y otros, mediante perforaciones
superficiales o profundas de depdsitos o filtraciones de
agua subterranea.

Coémo se hace:

Se consideran 6 actividades esenciales:

1. Localizacién: las familias se orientan en experiencias
anteriores donde las instituciones construyeron por
causas de sequias severas (donde y cémo lo han
hecho). También por propia iniciativa “rastrean” la
humedad de los suelos, buscan sefiales de causes,
hacen ensayos o pruebas con excavaciones
superficiales, también existen casos de contrato de
técnicos especialistas de la zona.

2. Excavacion: Mayormente es manual, cavan con
herramientas manuales (pico y pala) en el terreno
identificado y sacan tierra, arena, arcilla y otros
materiales en baldes, hasta logrando cavar hasta
profundidades de 6 a 9 metros. En la medida que
avanzan la excavacién entre 2 a 3 personas, el
material retiran a otro lugar mediante un balde con
soga, cuidando de no ocasionar derrumbes ni sufrir
asfixia.

3. Seguridad y proteccion:

El diametro del hoyo es de 0.80 a 1.00m, para evitar
derrumbe hacen proteccion en el borde de la entrada
poniendo un anillo circular de concreto del mismo
diametro del hoy, luego impermeabilizan la pared
circular con arcilla. Una vez encontrado agua
suficiente, ponen al en el fondo del hoyo el hormigén
0 arena gruesa para hacer el filtro y evitar se enturbie
el agua al extraer.

Parte de esta actividad es asegurar la tapa, para evitar accidentes y se
ensucie el agua en la poza.

4. Para extraer el agua implementan con una electrobomba teniendo en
cuenta que la poza tiene de 6 a 9 m de profundidad, algunas familias
también implementan con bombas manuales de palanca. Cuando se
acciona con electrobomba el agua facilmente sale expulsado a 300 m
de distancia con pendiente de 30%, para ser represado en una Q'utana
de 8m3 y retornar por gravedad para riego por aspersion.

5. Mantenimiento: realizan 2 veces al afio, con limpieza de la tapa,
vaciado del agua y limpieza a las paredes de la poza, asi como los
accesorios de la bomba eléctrica.

6. El uso, preferentemente es para consumo humano y las crianzas
(vacunos, ovinos), de disponer en mayor volumen pueden usar para
riego de alfalfa, quinua y cebada, biohuertos, instalados en pequefas
extensiones.

Materiales, instalaciones, herramientas y equipos:
Para poza de 9m de profundidad y 0.80m de diametro

- Cemento para construir la tapa y anillo de seguridad de borde externo
(2 bolsas)

- Llanta de jebe para borde externo

- Hormigdn grueso o piedra chancada de %% para filtro

- Bomba eléctrica de 1HP, con cables de luz y palanca de control

- Manguera de succion de %" cabeza con filtro

- Manguera de salida de agua de %"

- Herramientas ( pala, pico, barreno, baldes de plastico)

- Madera rolliza para soporte de extraccion de tierra.

Beneficios:

- Agua gratuito, no hay tarifa

- Uso particular de acceso directo, por ser familiar

- Dotacion constante, solucion sostenible ante la sequia

- Temperatura y calidad y constante

- No tiene soélidos

- Estabilizad de caudal

- Agua mas permanente y de buena calidad cuando son de ojos de
manantes, aguas de filtraciones son duras.

Cuando hay agua en suficiente cantidad pueden hacer bombeo a una
Q'utafia o micro-reservorio construido en partes mas altas, con el
objetivo de tener agua de riego con aspersion y fuerza de gravedad.

Cuidados y recomendaciones

- Autorizacion de uso y extraccion aun no legalizado

- Calidad de agua no verificado, en la zona de Taraco han reportado
gue no todas las aguas son buenas, hay aguas saladas, en las
perforaciones cercanas al Lago han encontrado agua oscura grasosa
(dicen es con petréleo),
Muchas viviendas no cuentan con servicios de saneamiento.

- Igualmente reportan sobre explotacién (no guardan igual caudal, por
lo hacen varias pozas, como es el caso de Lucas que tiene 3 pozas.

Costo/ beneficio:

Se estima una inversion inicial en materiales y equipos S/ 360.00

Mano de obra: S/ 800.00, total US$ 560.00

Por tanto es una medida barata, estable, replicable y altamente rentable
en condiciones de Altiplano con alta escasez de agua.
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Algunos datos de requerimiento de agua para consumo humano, de animales y
de cultivos:

Consumo Humano:
El consumo promedio per capita de agua potable de los habitantes de la zona urbana de Salcedo
— Puno, en promedio es 67 I/hab/d, menor al 6ptimo recomendado por la OMS (100 I/hab/ dia).
Fuente: Articulo Cientifico- Andlisis del Consumo de Agua Potable en el Centro Poblado de
Salcedo, Puno - Samuel Huaquisto y Isabel Griscelda Chambilla- UNA Puno (junio 2019)

Requerimiento de agua por cultivos:

Consumo de agua - vacas lecheras
Consumo de agua de los
Vacuno Kg. De peso Leche (Its) <5°C 15°C 26°C animales en eI campo
Novillas 90 75 9,5 12,5
180 14 17,5 23 Especie animal |Litros/ dia
360 24 30 41
550 34 12 56 Vacunos 26-66
Vacas secas 600 38 45 60 Caballo 19-45
700 40 50 65 Ovinos 4-15
Vacas lecheras 600 ;g ;12 15050 17200 PorcinG 11-19
30 105 125 151 gallina 0.2-04
40 125 145 175
Fuente: Nutri News, América Latina, Salud Animal Julio 2017 Doc. PDF

Precipitacion Precipitacion
minima promedio afio
Periodo requerida/afio | (mm) altiplano - Etapa de mayor
Tipo de cultivo | vegetativo(dias) (mm) Puno wvulnerabilidad
Germinacion y primer
Quinua/ Cafiihua 120-150 300-400 668 estadio
Primer estadioy
Papa 150- 180 500-700 668 tuberizacion
Forrajes (avena) 90-120 200-240 668 Germinacion y floracion

Fuente: Reporte Inia - Boletin 362, Sofia Elmer, junio 2020

Representacidén de manejo de piso altitudinal del altiplano de Puno Peru
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Riego por aspersion en pastizales

naturales altoandinos
“Ahorro de agua”

Familia: Baltazar Valero Pino

CC. Laripata, Distrito Mafiazo, Provincia y
Departamento Puno

Altitud: 4110 m.

Latit: 15°46'68" S

Long: 70°28'25" O

Riego por aspersion:

El riego por aspersion es una modalidad de riego
mediante la cual el agua llega a las plantas en forma de
"lluvia" artificial y localizada.

En qué consiste:

Consiste en esparcir el agua al suelo simulando una
lluvia artificial. Este efecto se consigue debido a una
presién con la que fluye el agua en las tuberias y es
expulsada al exterior a través de pequefias boquillas de
un aspersor. La presion se obtiene normalmente con
equipos de bombeo, aunque puede ser obtenida por
gravedad, si la fuente de agua estd a un nivel
suficientemente alto del area a irrigar.

Componentes bésicos:

- Suficiente caida (gravedad) o grupo de bombeo.
- Tuberias principales.

- Hidrantes.

- Elementos de control y regulacion.

- Tuberia lateral o ramal de riego.

- Aspersores.

Factores necesarios a considerar:

- Determinar el tipo de suelo, la topografia, cantidad
y calidad de agua, clima, cultivos y dimensiones del
terreno a regar.

- Determinar el caudal del agua del sistema de
bombeo o presién de gravedad

- Seleccion de tuberias determinando el caudal de
riego en base a la demanda hidraulica.

- Andlisis de rentabilidad.

Ventajas de un sistema de aspersion:

- Alta eficiencia de aplicacion de agua (70 a 80%)

- Uniformidad de infiltracién en el perfil del suelo.

- Puede utilizarse en suelos de cualquier pendiente sin necesidad
de nivelacion (lo cual evita la pérdida de la fertilidad por erosion
y se aprovecha mayor area disponible).

- En la aplicacion de agua para la germinacion de las semillas,
este método es muy superior a los métodos superficiales

- Se puede aplicar junto con el riego fertilizantes y pesticidas
liguidos o solubles, con una mayor eficiencia y menor costo,
comparado con el riego por canal

- Se economiza en el uso de la mano de obra y la dependencia
del regante es mucho menor.

Andlisis de la experiencia de Baltazar Valero Pino:

Familia campesina criador de ovinos y vacunos mejorados en su
cabafia Pachahuarco, Comunidad Laripata, Distrito Mafiazo,
Provincia y Departamento Puno, localizado a una Altitud de 4110m,
Latitud: 15°46°58” S y Longitud: 70°28'25” O

La experiencia esta basada en aplicacion de un sistema de riego por
microaspersion en pastizal natural. Consiste en aplicar agua en forma
de lluvia fina, mediante dispositivos simples que la distribuyen en un
diametro no superior a los 6 m.

Permite alta uniformidad de riego; una adecuada infiltracion del agua
en el suelo de pastizal natural seca de mayo a noviembre, inicia el
riego desde fines de julio e inicios de agosto que ya disminuyen las
bajas temperaturas de -17°C a -5°C.

El sistema:

Captacion de 3 ojos de manantes de caudales minimos y conducidos
a un reservorio mediante tubos PVC. Y la otra captacion es conducido
directamente a un aspersor mediante manguera de %", un reservorio
de 8m3 (Qotafia),

De este reservorio el agua de rebose es distribuido para riego de
bofedal y la salida principal es conectado por manguera de %" a un
aspersor de baja presion.

Instalaciones, materiales y equipos:

Reservorio en tierra impermeabilizado con plastico S/: 300.00
Tubos PVC de 3” S/. 350

Mangueras 150 mde % “, 2" y 17 S/. 400.00

Llaves de paso y otros accesorios de conexion S/. 120.00
Aspersores de baja presién (2) S/. 60.00

Costo/ beneficio: Tiene un costo directo inicial aproximado de S/.
1230:00, US$ =307.5 (T.C 1:4) y los beneficios esperados es a corto
y mediano plazo, teniendo en consideracion que su capital pecuario
de ovinos y vacunos mejorados tienen precio mayor. Un ovino
reproductor hembra raza Corriedale cuesta S/ 1200.00.

Impacto sobre la necesidad de agua (sequia): el uso y
aprovechamiento 6ptimo, en un contexto de ecosistema de altiplano
de alta necesidad de agua, justifica fuertemente cualquier inversion y
esfuerzo que debe ser replicado.
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Mantenimiento y ampliacion de

bofedales con atajos y canales”.
“Manejo de pastos naturales frescos”

e

Familia: Victoria Benegas Condori

Centro Poblado Charamaya, Dist. Mafiazo, Provincia y
Departamento Puno

Altitud: 4209 m.

Latit: 15°59'59.43" S

Long: 70°59'59.39” O

En qué consiste:

Consiste en realizar riego de inundacion de manera
permanente para mantener con suficiente humedad las
areas de bofedales/ humedales altoandinos y las
circundantes, los mismos que permiten tener pastos
frescos para la crianza de alpacas principalmente....

Son préacticas ancestrales, producto y encefianza de la
propia naturaleza al crear espacios verdes o almacenes de
agua, con emanacion de ojos de manantes y aguas de
escorrentia o derivaciones de agua de causes de rios con
atajos y canales.

Finalidad (para qué)

La medida o practica permite mantener con la humedad
necesaria estas areas de mayor presion de pastoreo, para
tener de manera permenente y sostenible los pastos
naturales frescos; con los cuales se alimentan las alpacas
y otras crianzas (ovinos y vacunos) durante los meses
secos sin lluvia (mayo a noviembre).

En estos ecosistemas de bofedales los antiguos habitantes
de los andes encontraron una oportunidad de tener pasto
fresco para incorporar a su sistema de producion a los
camélidos en un inicio y que ahora han sido extendidos
para alimentacion de ovinos y vacunos.

Como se hace:
Para mayor comprension se explica la experiencia de la
familia Victoria Benegas Condori

Son 3 pasos fundamentales:

Planificacién.- La familia planifica cuantos animales puede
tener en el area del bofedal para alimentar aceptablemente
sin comprometer el estado de salud de sus animales,
basicamente de las alpacas que es su principal crianza en
el bofedal (2.3 UA/ha).

(Tesis UNALM - Robinson Ortiz — 2014)

Ademas tienen pleno conocimiento que hay meses de
mayor necesidad de pasto y agua (mayo a noviembre)
precisamente por falta de lluvia, por estas razones pueden
aprovechar derivar con atajos las aguas que discurren
todavia hasta agosto, por el rio principal y que separa su
propiedad en dos vertientes.

1) Acciones constructivas:

Las ultimas lluvias de temporada ocurren en abril y a partir de este mes
construyen atajos en el cauce del rio para derivar el agua hacia el area
del bofedal mediante canales principales.

Captacidén con atajo: se realiza mediante_un muro de piedra grande y
median acomodados como pared con cierta inclinacién hacia la
pendiente (30°) e impermeabilizado con mortero de barro (champa)
levantado hasta a una altura de 1.00m, con 2.5m de largo y 0.40m de
ancho; que permite levantar el nivel del agua hacia un canal principal.
Para riego de toda el area, la familia ha realizado 4 captaciones con
caracteristicas similares.

Canal principal: Son 4 canales de seccion rectangular 40 cm. de ancho,
20 cm de altura y 500m de longitud aproximadamente, excavados en
tierra, que permiten conducir caudales de 3 a 4 I/s. Estos canales son
extendidos méas metros cada afio y ganan altura para incorporar mas
area bajo riego, que permite eliminar los pastos duros (paja) y dar lugar
a la resiembra siembra espontanea de la chillihua y otros (asociacién
Hipochoeris taraxacoides - Distichia muscoides) que crecen en estos
espacios de alta humedad.

Canal secundario: Son canales intermedios excavados en tierra, que
recogen el agua de los reboses para redistribuir en todo el area de riego
que se aplica de manera simultanea. Son de seccion rectangular de
20cm de alto, 20cm de ancho y una longitud aproximada de 1000 m.
Todas las aguas que juntan estos canales son las que llenan los
abrevaderos en q'utafias).

2) Acciones de mantenimiento:

Consiste en realizar riego permanente por inundacién a toda el area del
bofedal y areas circundantes, con control del caudal en cada captacion
para ambas méargenes del rio, para ello, se hace limpieza de los canales
principales y secundarias y evitar obstrucciones y reboses.

También consiste en el recojo de piedras medinas y grandes del area
del pastizal, que quita espacio y obstaculiza el transito de animales en
el area de pastoreo.

Se estima que cada afio, al realizar estas acciones incrementa 300m2
de area del bofedal.

Algunas consideraciones:

- Estos bofedales son ecosistemas fragiles para la sequias
prolongadas y el sobrepastoreo, por estar localizados en areas con
pendientes pronunciadas

- Sin embargo, estos bofedales son depdsitos naturales del agua y
también del carbono

- Tienen poblaciones de flora (pastos) especifica para estos
ecosistemas.

- Son refugio de muchas aves silvestres

Costo/ beneficio:

Se estima que la inversién en la construccion de atajos, canales
primarios y secundarios, asi como para mantenimiento de limpieza y
recojo de piedras en aproximadamente 3 has, ha utilizado herramientas
manuales (pico, pala) y 90 jornales a S/. 40.00 jornal dia, con costo ha
de S/. 1200.00

Total S/. 3,600.00

US$ = 300.00/ ha.

Considerando a la crianza de alpacas como medio de vida mas
importante para los pobladores de estos territorios dificiles, los
ecosistemas de bofedales tienen alto valor econémico, ambiental, y
sociocultural, su inversién justifica, porque los beneficios son directos e
inmediatos asi como a corto y mediano plazo.
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Captacion y aprovechamiento de agua

de manantes
“Medida sostenible ante crisis de agua”

Familia: Mauro Julian Benegas Cruz

Centro Poblado Charamaya, Distrito Mafiazo, Provincia y
Departamento Puno

Altitud: 4308 m.

Latit: 15°50'20” S

Long: 70°2700” O

Objetivo de la medida:

La “cosecha de agua de manantes” aprovechar y tener
accesibilidad directo al agua dulce, para abastecer
necesidades prioritarias de la familia y de manera
sostenible, en un contexto de alta escases de agua en el
altiplano.

En qué consiste la medida:

Consiste en explorar, localizar y captar agua dulce para
almacenar y utilizar en diferentes necesidades prioritarias.

Cémo se hace:
El caso de la familia Mauro Julian Benegas.

Tiene 4 pasos fundamentales:

1. Explorar posibles areas de afloramiento de humedad
(agua) en zonas de roqueria y alta pendiente en su
predio.

2. Realizar pequefias excavaciones superficiales en los
puntos localizados

3. Captar, proteger y tender redes de conduccién

4.  Construir mini-represas (Q'utanas) de
almacenamiento de agua, para uso posterior

Localizaciéon: En los suelos escarpados que son
predominantes en estos ecosistemas altoandinos, se toma
criterio basico ubicar lugares con ciertas hendiduras o
depresiones en donde existe la posibilidad de encontrar
afloramiento de humedad para hacer sefializacién con hitos
de piedra.

Ademés buscar posibles fuentes de recarga que existan
para estos manantes, que en este caso hay un bofedal en
la parte alta.

Excavacion: Una vez localizado posibles fuentes, se realizan
excavaciones superficiales utilizando herramientas manuales (pala,
pico, barreno), hasta aflorar y juntar el agua, en su mayoria son
caudales minimas (0.14 I/s de captacién de 9 ojos de manantes),
considerando que son territorios de los andes de mucha altura sin
mayor superficie de recarga (cabecera de cuencas), se puede encontrar
en uno o varios lugares estas fuentes.

Captacidén, proteccién y conduccién: Después de haber encontrado
fuentes con afloramientos prometedores, se construye pequefias
infraestructuras de captacion y luego los protegen tapando los ojos de
manantes, mayormente lo realizan con muros de piedra para evitar
acceso directo de los animales. La conduccién hacia un micro-
reservorio o Qutafia para su almacenamiento es mediante tubos y
mangueras.

Almacenamiento: De acuerdo al caudal disponible se disefian
infraestructuras que pueden ser pequefias presas (Qotafias), utilizando
el material disponible en la zona; son las piedras, la arcilla e
impermeabilizados con plastico de doble ancho color oscuro de
mediana resistencia, los bordes son protegidos con paja y tierra para
evitar el impacto directo del sol. Las pozas son excavadas en tierra e
impermeabilizadas con arcilla.

Estas pequefias infraestructuras cosechan agua de noche y dia de
manera permanente para abastecer las necesidades de la familia aun
cuando el caudal es muy pequefio. Para el caso citado son 2 pequefios
reservorios con muro de piedra y arcilla e impermeabilizados con
plastico oscuro, de una capacidad de 4m3 cada uno.

Materiales requeridos:

e Herramientas manuales (pico, pala, barreno)
e  Plastico comun oscuro, de baja densidad

e  Tubos PVC

e Accesorios de conexién de tubos

Costos:

Materiales:

Tubos PVC 3”, Plastico oscuro doble ancho de baja densidad,
manguera comun, accesorios varios S/. 830.00

Costo mano de obra en todo el proceso constructivo (30 jornales) S/.
1200.00

Total S/. 2030.00

Total costos en US $ = 507.5 (T.C. 1:4)

En qué medida reduce los riesgos:

Los manantes son los recursos mas preciados y escasos, tener acceso
de manera directa al agua limpia es un privilegio. La perdurabilidad de
las fuentes depende de la regularidad de la precipitacién promedio
anual y la capacidad de infiltracién de los suelos. En caso de la
experiencia se ha aforado 0.14 I/s, con ello se logra almacenar 6m3 en
12 horas, con este caudal hay una garantia de tener agua limpia
permanente reduciendo en gran medida los riesgos de necesidad de
agua de la familia (consumo, crianzas y riego para sus pastizales y
biohuerto).

Costo/ beneficio:

Las soluciones a las necesidades de la familia los encuentra en la
propia naturaleza, el sistema constructivo no requiere mano de obra
especializada, ni materiales especiales con acceso directo al agua, por
tanto, el beneficio es altamente rentable con relaciéon a la inversion
realizada, con la atingencia de tener mucho cuidado al excavar
directamente los ojos de manantes y prever su proteccion.
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Crianza de llamas
“Alternativa de adaptacion al cambio climatico”.

Familia: Lenin Paxi Meneses

Centro Poblado Charamaya, Distrito Mafiazo, Provincia
y Departamento Puno

Altitud: 3961 - 4600m.

Latit: 15°26'6" S

Long: 69°58'33" O

La llama animal:

Es un mamifero sudamericano domesticado,
descendiente del guanaco. Los pueblos indigenas de
América del Sur lo han utilizado como recurso carne,
piel, lana y de carga desde hace miles de afios y en la
actualidad también se utiliza. Pertenece al habitat de
las tierras altas de los Andes y del Altiplano de Peru,
desarrollan en climas de templados a frias y a altitudes
mayores a 3,800 metros sobre el nivel del mar.

Porqué la llama

La llama es un animal muy adaptado a ambientes
dificiles, como es el caso de los andes con picos
elevados, vientos frios, lugares escarpados, con
escasez de agua y predominio de pajonales como
pasto natural sin mayor contenido alimentico
(nutricional).

En este contexto se desarrolla esta especie en los
andes a altitudes donde el oxigeno es escaso, debido
a su gran cantidad de hemoglobina en su sangre y
glébulos rojos ovalados que otorgan una ventaja
genética en su adaptacion; consume mayormente
pastos secos y duros como el ichu (Stipa ichu, Stipa
obtusa), como herbivoro rumiante de un proceso de
digestion largo en 3 estémagos, adaptado a zonas
escarpadas por su estructura de patas en “almohadilla”
y lo mas importante consumen poca agua (3 a 5 litros
por vez), puede soportar 3 a 4 dias sin tomar este
liquido, soporta frio extremo de hasta -18°C, camina sin
cansancio, no requiere cuidados especiales durante su
pastoreo.

Animal excepcionalmente de carne magra, con alto
contenido de proteinas y otras cualidades especiales
que dan ventaja en su capacidad adaptativa, frente a
otras crianzas y ser considerado por los criadores
altoandinos una alternativa frente a los desafios del
cambio climatico.

La crianza:
En la experiencia de Lenin Paxi Meneses se consideran 3 aspectos
fundamentales:

1. Planificacion:

Para tomar decisiones de cambio o alternativas de mejora, la familia
productora analiza las ventajas y desventajas que hay frente a otras
crianzas que son las alpacas, vacunos y ovinos. Toma criterios de los
factores ambientales, el ecosistema, recursos naturales, cantidad de
animales (carga animal), disponibilidad de pastos, infraestructura de
crainza, desafios del cambio climético, inversion/ rentabilidad.

Sobre los resultados de sus andlisis, la familia toma decisiones de preferir
la crianza de la llama, ordenando su territorio en zonas de pastoreo rotativo.

2. Ordenamiento de pastoreo:

La familia es propietaria de 1000 has de terreno de pradera natural y sobre
ella planifica un orden de rotaciéon de pastoreo, dividiendo el predio en 4
sectores y un ahijadero para machos mejorados

El Sector Viluyo: Asignacion de 210 has, para pastorear en este sector
durante los meses de enero, febrero y marzo, con mayor disponibilidad de
pasto y agua del rio principal Charamayo; tomando en cuenta que las llamas
en esta época estan con crias, es el lugar de residencia permanente de la
familia que le permite tener mayor control sobre sus crianzas.

El Sector Pasto Pastoni: A este Sector también asigna 210 has, es la zona
mas seca del predio, las llamas pastorean durante los meses de abril, mayo
y junio y para abrevar bajan al rio principal cada 3 a 4 dias y retornan
inmediatamente a su zona de pastoreo; para vigilancia cuentan con una
cabafia y cercos para dormideros.

El Sector Challahuiri: En este Sector pastorean en los meses de julio,
agosto y setiembre en 210 has de pradera, igualmente es otro sector sin
agua para abrevar, por lo que bajan al rio principal cada 3 a 4 dias y retornar
inmediatamente a su zona de pastoreo. Para su cuidado cuenta con cabafia
e infraestructura de dormidero.

El Sector Andrestiana, Sector con 210 has, para pastorear en los meses de
octubre, noviembre y diciembre; cuenta con abrevaderos, con agua de 0jo
de manante y una cabafia para vigilancia de la crianza.

El ahijadero: Otro sector demarcado con 100 has y destinado para pastoreo
exclusivo de 7 machos reproductores, localizado en area cercana al rio
principal.

3.  Mejoramiento genético:

Por la motivacion del mercado (preferencia de la carne y reproductores
mejorados) y el conocimiento de manejo técnico, el criador pone un Plan de
Mejoramiento para lograr animales mas grandes y con mas produccion de
carne, en corto plazo. Para este propésito ha seleccionado 130 llamas
hembras de su hato, calificando sus cualidades reproductivas y
paralelamente también ha adquirido machos reproductores genéticamente
mejorados con precios altos (hasta S/. 3000 por cabeza), cuya compra fue
de criadores reconocidos y calificados.

Costo/ Beneficio:

Existe un costo inicial relativamente alto de la innovacién emprendida y que
en un corto y mediano plazo tiene una rentabilidad alta y justifica el riesgo
de la decision por una alternativa de crianza con ventajas relativas frente a
otras especies de crianzas y al Cambio Climatico, que deberia ser un caso
de estudio y replicabilidad en situaciones alto-andinas de pradera natural
con baja calidad de pasto, con alta necesidad de agua y en un entorno de
sequias frecuentes.
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Q’utanas en bofedales
“Reserva natural del agua para tiempos de crisis

Familia: Mercedes Lopez Meneses

Centro Poblado Charamaya, Distrito Mafiazo, Prov. y
Dep. Puno.

Altitud: 4114 m.

Latit: 15°29°'36.31” S

Long: 70°31°10.36” O

Las Q’utafias/ Qochas/ espejos de agua:

Son pequefias infraestructuras naturales o construidas
para almacenamiento de agua de escorrentia producto
de las lluvias de temporada y de afloraciones de
manantes, son reserva de agua para tiempos de escasez
(sequias), por lo que es una estrategia importante de
adaptacion al cambio climatico.

La finalidad

Técnica ancestral de los pobladores altoandinos, son
pequefias infraestructuras construidos o naturales,
localizadas en las partes altas o cabecera de
microcuencas, con zonas aridas y semiaridas, en cuyos
espacios se almacenan las aguas de escorrentia o agua
de otras fuentes, con la finalidad de servir para multiples
usos, abrevadero de sus crianzas, riego de
pastizales/bofedales y transformacion de productos como
la tunta/ moraya y también para uso domeéstico, cuando
hay mayor necesidad de agua.

Coémo se hace:

Tradicionalmente existen como pequefios espejos de
agua en lugares de bofedal y afloraciones de ojos de
manantes (hondonadas), que el hombre ha aprovechado
en mejorar la capacidad de almacenamiento levantando
el nivel del talud, utilizando para ello, maquinaria para
excavar o de manera manual levantando el talud con
piedra y barro (champa).

Estas infraestructuras son de uso colectivo y de uso
familiar, por lo que mayormente son excavaciones en
tierra, variando la forma de construccién en las partes
bajas de las cuencas, porque cumplen otros propésitos
mas.

Beneficios de las q’utanas:

- Disponibilidad de agua para tiempos de mayor
escasez de agua.

- No requiere mano de obra especializada ni mayor
inversion en herramientas ni equipos

- Por estar ubicados y/o localizados en las cabeceras de microcuencas
cumplen la funcién de cosecha- siembra — cosecha de agua (aguas
abajo).

- Se aprovecha las aguas de escorrentia de las lluvias de temporada
haciendo atajos, no siempre requieren manantes ni deshielos.

- Cumplen multiples propdsitos en su uso.

- Se recompone rapidamente la flora (llachu) y también la fauna la nativa
cuando es una excavacion en tierra y el agua se mantiene fresca y
oxigenada.

- Es refugio temporal o permanente de animales silvestres.

- Favorece el repoblamiento de especies de pastos naturales a su
alrededor.

- También cumplen la funcién de regulacién térmica

Experiencia
Familia: Mercedes Lopez Meneses.

En una extensién de 3 hectareas de bofedal la familia logré acondicionar 3
Q'utafas pre existentes, con la finalidad de ser abrevadero de sus crianzas
(principalmente alpacas) y también son reservorios para riego por
inundacién a las partes bajas del mismo bofedal. Las aguas se derivan del
rio principal mediante un atajo, hecho con muro de piedras y un canal
principal y también se capta las aguas que afloran de un manante ubicado
en la parte baja para el mismo propdsito.

Estas 3 infraestructuras pre- existentes dentro del area del bofedal fueron
acondicionadas para tener mayor capacidad de almacenamiento; para tal
efecto, construyeron levantaron un muro de cierre con piedra y barro
(champa) en las partes bajas de las Q'utafas.

La infraestructura ubicada en la parte mas alta cumple la funcién de
“alimentador” a las 2 q'utafias de las partes bajas, abriendo un portén de
regulacion cuando disminuyen el volumen de éstas, en su recorrido estas
aguas son captadas en canales secundarios para redistribuir el volumen y
regar por inundacion gran parte del area del bofedal.

La capacidad de estas 3 q'utafias aproximadamente es para almacenar de
130 a 250 m3, los mismos que garantizan la necesidad de agua para
abrevar el hato de alpacas, vacunos y llamas por un periodo de 6 meses de
ausencia de lluvias (mayo a noviembre).

Costo/ beneficio:

Como inversién se valoriza la mano de obra en la construccién de los
taludes levantados con piedra y tierra (champa) de hasta 0.80 m. de altura
en la parte baja de las q'utafas.

Construccién de un atajo en el rio con muro de piedra de hasta 1.0 m. de
altura para derivar el agua del rio.

Construccién de un canal principal de 800 m. de longitud.

Canales secundarios en una longitud de 600 m. para riego de inundacion.
Uso de herramientas pala y pico.

Mantenimiento con limpieza y reforzamiento de los taludes y canales
principales y secundarios, se realiza cada afio.

Se estima que ha utilizado 20 jornales (costo jornal S/. 40.00)

Costo estimado por afio S/. 800.00
US$ = 200.00

Para los criadores y cuidadores de estos ecosistemas, los beneficios
econémicos son directos e inmediatos, dando valor implicito al predio. El
beneficio también es ambiental y sociocultural otorga prestigio.

La familia encuentra seguridad para sus crianzas por tener agua de manera
permanente durante los 6 meses sin lluvia, y también asegura sostenibilidad
en la relacién del bofedal- pasto, es replicable y sostenible, muy favorable
a la mujer por su mayor labor en las tareas de pastoreo.
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Conservacion de la biodiversidad

agricola nativa, andina.
“Medidas efectivas de reduccién de riesgos a sequias y
heladas”.

Fam.: Miguel Mufiuico Inkacutipa
Fam: Rosa Jalanoca Apaza

Donde se hace la medida:

Son experiencias de las familias que se mencionan,
Comunidad de Chilacollo, Prov. Collao, Distr. llave,
Puno

Altitud: 3870 m.

Latit:16°8'42" S

Long: 69°28'38" O

Objetivo/ finalidad:

La conservacion de la biodiversidad agricola en el lugar
de la experiencia que se cita, en pais y en cualquier lugar
del mundo es parte esencial del capital natural y cultural,
sustento de la alimentacién y el bienestar. Se trata de
conservar y recuperar para mantener la base genética
como condicion de la supervivencia humana (PNUMA
2008).

Esta medida eficaz practican personas vinculadas al
campo, especialmente los hombres andinos en el
altiplano de Peru y Bolivia espacialmente, privilegiando
las variedades de papa, maiz, quinua y cafiihua y otros,
para la seguridad alimentaria, nutricién, sustento
econdémico y hasta medicinal, como parte de su
cosmovision andina.

En qué consiste:

Las familias de estas zonas altoandinas, productoras y
cuidadoras de las especies agricolas nativos y andinos
mantienen, conservan y recuperan para su sostenibilidad,
en donde la modernidad y la tecnologia cada vez
empujan a su desaparicion.

En caso de la papa, distinguen con mucha claridad y
seguridad especies y variedas que son resistentes y/o
tolerantes a los eventos de sequia y bajas temperaturas,
clasifican si son precoses o de periodos vegetativos
largos, evallan si requieren poca o mucha agua, aprecian
si son para transformar o son para consumo directo,
distinguen si son blancas y blandas o son duros y
colorantes, conocen si tienen cualidades de alto o poco
rendimiento, conocen si desarrollan en terrenos fértiles o
en campos erosionados, entre otras bondades y
cualidades.

Por las ventajas relativas que ofrecen para cada
necesidad y circunstancia, también evaldan, cuando,
doénde y como sembrar.

Citan a las variedades de papas promisorias que
prosperan en situaciones de estrés hidrico y bajas
temperaturas:

La Parina y log’a: que son papas amargas para chufo.
El Parku,y llog’allito: papa amarga para tunta.
Yana muro: papa dulce para chufio.

Mencionan otras variedades de papas dulces que son para consumo y
preferidos para el mercado, tienen menor tolerancia al estrés hidrico y bajas
temperaturas.

Estas son:

La chiquilla: papa dulce para mercado

La mariva: papa dulce de mayor produccion

Chaska: papa dulce para tunta.

Imilla blanca y negra: papa dulce para mercado

Carlita: papa dulce para chufio y tunta

Papa rosada: madura en corto tiempo ( 4 as 5 meses)

QOompi: papa dulce para mercado

lgualmente la quinua y la cafiihua, con sus diferentes variedades que son
tolerantes a la sequia y resistentes al estrés hidrico y con ventajas relativas
frente a la papa y otros cultivos.

Citan algunas:

Blanca juli,

Bitulla, Pasak’alla,

Coytho,

K'ochiwila,

Ayara (medicinal).

La cafiihua de color amarilla y rosada.

Cémo y porqué conservan:

- Los campesinos que cultivan son conservacionistas en si mismos, son
personas muy identificadas con la diversidad genética, toman como un
miembro de la familia o la herencia generacional de sus antepasados.

- Guardan la semilla y siembran cada afio en pequefias parcelas aun
sabiendo que no siempre obtendran buena cosecha, se debe valorar la
“Conservacion Insitu”.

- Cultivan mayormente en tierras comunales de rotacion (rotan cada afio en
5 a 6 lugar diferente) denominados Aynugéas y con dependencia total de
agua de lluvia.

- Son importantes por las bondades que tiene la diversidad y la base
genética de cada especie, para adaptarse a condiciones climaticas muy
diversas y complejas.

- Consideran necesario mantener porque es aliado para la sobrevivencia del
hombre andino ante los desafios del cambio climético.

- El conservar les da prestigio y reconocimiento ante la sociedad (ferias,
exposiciones)

- Buscan y recuperan de otros campesinos que los tienen en la zona o en
otros lugares y los multiplican en su parcela.

- Constituyen un recurso insustituible en la alimentacion campesina
(seguridad alimentaria)

- La quinua y la cafihua son productos con alta expectativa en el mercado
nacional e internacional por los nutrientes excepcionales que contienen,
con muchas ventajas de gestion de riegos (la sequia y bajas temperaturas)

Costo/ beneficio

Los costos son el trabajo de las propias familias por cultivar y conservar las
especies y variedades de acuerdo a sus objetivos posibilidades y necesidades.
Los beneficios son dificiles de determinar por la cantidad de ventajas que ofrece
a la familia conservadora y la sociedad en su conjunto, son alimentos basicos
con nutrientes excepcionales para el mercado popular y mercados exclusivos,
poseedoras de base genética con ventajas de adaptacion al cambio climatico.
Reconociendo la capacidad y conocimiento de las familias criadoras, asi como
de la importancia de diversidad genética se debe promover el intercambio de
variedades de especies andinas adaptadas a estas realidades, con
participacion de centros de investigacion y la inversion pablica.
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El Sistema Aynuq’a

“Estrategias para gestion de riesgos climaticos”

Parcialidad de Siquenapi, llave Puno, Peru
Altitud. 3884 m

Lat.16°16'5” S,

Log. 69°38'29” O

Que son:

En territorios comunales de las provincias de Collao, llave
y Huancané, que son zonas de intervencion del proyecto
Pachayachay/  Pachayatifia, las organizaciones
comunales destinan y asignanb ciertas tierras para uso
comun de las familias (zona periférica localizado en
laderas), en donde las familias quechuas y aymaras
cultivan productos andinos y nativos rotando poir
sectores cada afio.

Cémo lo usan:

Cada familia respetando la asignacion de la cantidad de
tierras que otorga la organizacién comunal en cada sector
de rotacién, establecen sus cultivos de papa nativa,
quinua, cafiihua y pastos forrajeros como la avena y
cebada en estricto orden y respeto a los acuerdos y
normas de administracién interna.

En qué consiste:

Las aynuq'as, laymes o muyus en quechua, son tierras
de manejo ancestral de uso comin y localizados en
zonas de ladera y son partes mas altas de la comunidad,
con total dependencia de agua de lluvia. Las familias
reciben en posesion o asignacion, de la organizacion
comunal, determinada cantidad de tierras para su
residencia y para establecer sus cultivos agricolas en
secano (Aynuq'as), como derecho que les asiste por ser
parte del ayllu y ser comunero calificado.

La cantidad de tierras (has) que se les asigna a los
comuneros depende del tamafio del territorio de la
comunidad y establecer el ciclo de rotacion; puede ser
cada 5 a 6 afios y cada sector de rotacion toma un
nombre y orden para establecer un tipo de cultivo.

Se inicia con cultivo de la papa como cabeza de rotacion
por su mayor requerimiento de fertilidad, luego sigue la
quinua y el tercer afio la avena forrajera, y asi
sucesivamente para dar lugar al descanso para
recuperacion de su fertilidad natural en 2 a 3 afios y ser
aprovechados como zonas de pastoreo de sus crianzas.

Para cuidar el cumplimiento de los acuerdos y normas internas, la comunidad
elige a una autoridad encargado de autorizar la fecha de inicio de siembra y de
la cosecha; la desobediencia tiene sanciones publicas en asamblea comunal.

La finalidad:

Aprovechar para produccion agricola las tierras en ladera, localizados en las
partes altas del territorio comunal y que son areas extensas, cuyo uso es familiar
y realizan de manera ordenada siguiendo patrones culturales ancestrales de
acceso democratico a los recursos colectivos. La administracion de estas tierras
es un sistema mixto de produccion de cultivos y crianzas

Beneficios:

Diversos estudios antropolégicos y agronémicos han analizado y concuerdan
que cumple muchos fines de un manejo conservacionista, entre ellas se tiene:

- Los descansos restituyen la fertilidad natural de los suelos y reposicion de
la cobertura vegetal

- Se controla naturalmente la propagacion de plagas y enfermedades de los
cultivos.

- Se promueve una produccion organica.

- Evitan conflictos sociales por dafio de sus crianzas

- Es la zona de reproduccién y conservacion de la diversidad genética de
las especies nativas y andinas (papa, quinua, cafiihua)

- Zonas estratégicas para reducir los riesgos climaticos de heladas y
sequias (especies resistentes)

- Zonas de restitucién de materia organica por practica de pastoreo libre.

- Hay un manejo sostenido de los suelos

- Existe mayor control comunal

- Fortalece la organizaciéon comunal y los valores culturales

- Fortalece la ayuda mutua y reciprocidad
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Pronostico mixto

Familia: Timoteo Huanca Calcin

Comunidad de Carabuco, Distrito Pusi, Huancané, Puno
Altitud: 4032 m.

Lat: 15°27°'25" S

Long: 69°56'35” O

El saber local sobre el clima:

Los pobladores rurales especialmente alto-andinos, por
su situacion de residencia en territorios geograficamente
dificiles, con recursos escasos para desarrollar sus
actividades agropecuarias; han desarrollado practicas y
conocimientos para predecir y gestionar las ocurrencias
0 ausencias de eventos climaticos y que son
determinantes para su existencia.

Para qué:

Para hacer predicciones que les permiten tomar
decisiones muy delicadas de planificacion de las
actividades de la campafia agricola y pecuria, bajo las
interrogantes de: donde, cuando, cémo y qué hacer.

Coémo hacen la observacion y formulan su
prondéstico:

Su prondstico construyen en base a las “sefias” que
vienen a ser componentes vivos de la naturaleza, la flora
y fauna, asimismo los astros y fenémenos atmosféricos
observados en un determinado tiempo y lugar, los
mismos que se convierten en “aviso 0 mensaje”, que les
permite a los observadores o pronosticadores conocer
anticipadamente lo que puede ocurrir

Qué Observan

Observan los elementos de la naturaleza en fechas
determinadas dependiendo de los lugares o ambitos
geogréficos. Es una practica compleja, para ello, “los
sabios” como Timoteo desarrollan habilidades de
observar, escuchar, sentir. Equivale decir que los
instrumentos de observacién y medicion son los sentidos
para luego interpretar el mensaje (percepcion). Tiene el
convencimiento de que la naturaleza esta viva y avisa qué
va a pasar.

Observan las plantas, flores, frutos; direccion de los
vientos, los pléyades, la evaporacion del lago, entre otros
indicadores.

Los fendmenos o elementos méas observados por Timoteo en la zona de la
experiencia, son la formacion de diferentes tipos de nubes y la direccion que
toman, el comportamiento de las aves como Leke Leke que es la “indicadora
reyna”, los aullidos del zorro y la floracién de la cantuta.

El observador reconoce que los indicadores o sefias difieren segin piso
ecoldgico o altitudinal, sin embargo el objetivo de observar es para lo mismo de
anticiparse a los hechos y predecir “si va a ser buen afio o mal afio para la
cosecha y crianzas’.

Aporte de la Ciencia:

La ciencia del tiempo y el clima:

Son las ciencias de meteorologia y climatologia que estudian los cambios
atmosféricos que se producen, utilizando parametros como la temperatura del
aire, su humedad, la presion atmosférica, el viento o las precipitaciones. Con el
objetivo de predecir el tiempo que va a suceder en las siguientes 72 horas y las
variaciones del clima a lo largo del tiempo en un plazo mas largo. En nuestro
pais y en otros paises de Latinoamérica es el SENAMHI el que se encarga de
realizar las observaciones y los estudios para elaborar el prondstico y
comunicar a la poblacién como servicio publico.

Coémo hacen:

El SENAMHI cuenta con estaciones meteoroldgicas en todo el pais,
implementadas con instrumentos y equipos automaticos y convencionales para
observar y registrar los fendmenos atmosféricos de temperatura, precipitacion,
vientos, humedad ambiental y otras durante las 24 horas del dia y todos los dias
del afio y por muchos afios para hacer sus estudios y pronésticos. También se
apoyan y hacen alianza con otras instituciones especializados como la NOAA y
la NASA para otros registros en la atmésfera y en el mar y hacer mejor
pronéstico y comunicacién a la poblacién del pais.

El encuentro y didlogo de saberes:

En cada lugar a donde se ha visitado los campesinos siempre hacen mencién
sobre estos saberes, asi como también hacen menciéon que utilizan como
referencia los prondsticos y avisos de SENAMHI y que tiene mucha certeza con
predicciones del tiempo y ademas estéa bien difundido diariamente por celular,
emisoras, SMS, por TV y que emiten en horas apropiadas.

Como antecedente se menciona que SENAMHI PerU ha realizado desde 2017
pilotos de encuentro de saberes en Puno y Cusco para compartir y valorar
estos conocimientos, con la reflexién y entendimiento de las partes, que ambos
pronésticos del saber local y la ciencia son probabilidades ante la incertidumbre,
no hay certeza absoluta.

El saber local utiliza como instrumentos los sentidos, observa los
fenémenos fisicos y analiza para emitir opinién (prediccion) y comunica a otros
pobladores de su comunidad. La informacién almacena en la memoria personal,
familiar y colectiva. Su prediccién es mas cualitativa y con proyeccién de largo
plazo del clima (campafia agricola)

La ciencia, utiliza instrumentos y equipos para registrar fenémenos fisicos,
interpreta, evalta con informacion histérica y comunica el pronéstico a la
poblacion. Los registros almacenan en memorias de computadoras, su
prediccién los hace en base a datos estadisticos cuantitativos.

Se puede valorar que ambos conocimientos se complementan para gestion de
riesgos climaticos, en salvaguarda y proteccion de la vida humana y medios de
vida de los pobladores rurales, asi como también de la seguridad de los bienes
publicos.
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Sistema de riego Cala Cala
“Medida estructural para reducir riesgos de sequia”

Comunidad Cala Cala
Municipio Achacachi
Altitud: 3900 m.s.n.m

Objetivo del riego:

El riego tiene como objetivo mantener el suelo agricola
con niveles de humedad que permitan al cultivo crecer y
hacer que los rendimientos sean los mas altos al menor
costo posible. Con el riego se intenta suplir la lluvia
cuando ésta es insuficiente para abastecer las
necesidades hidricas del cultivo.

En qué consiste el proyecto:

Es un sistema de captacion, conduccién a través de canal
revestido y riego en parcela, con el objetivo de dotar de
agua en cantidades suficientes a las parcelas para
incrementar el rendimiento de cultivos de pastos para
crianzas y cultivos alimenticios de las familias. Estas
aguas de riego suplen los periodos secos sin lluvia y de
posibles sequias en temporada de produccion. Cuya
ejecucion fue posible con el apoyo técnico financiero del
proyecto Pachayatifia y el trabajo decidido de la
poblacion.

Componentes:

Tiene 3 componentes basicos

- Captacion: se realiza de la fuente principal que es
el Rio Jallp, apilando el material de agregados del
propio rio, hasta lograr un nivel que permite la
entrada de las aguas al canal de conduccién. La
compuerta de captacion es una plancha metalica de
eje sin fin y timén de mando de regulacion.
La compuerta antes de la entrada del agua al canal
se encuentra protegido con una parrilla metélica
para filtrar materiales gruesos.

- Conduccién: consiste en un canal revestido de
concreto ciclopeo simple, de seccién rectangular, en
una longitud de 455 metros lineales, con capacidad
de conducciéon de 200 I/s. para luego continuar en
canales en tierra hasta las Ultimas parcelas
consideradas irrigables.

- Distribucion: del canal principal a los sectores de
riego se distribuyen mediante compuertas
metalicas tipo guillotina, regulando la cantidad de
agua que se requiere para irrigar.

Factores técnicos necesarios a considerar:
Se evalud y analizé los datos técnicos para el disefio del proyecto:
- Andlisis hidraulicos
- Datos meteoroldgicos histéricos (precipitacion, temperatura maximay
minima, crecidas méaximas, minimas, vientos, nubosidad,
evaporacion entre otros.

- Andlisis de riesgos.

- Disefio de infraestructura
- Planos

- Presupuestos.

- Analisis de rentabilidad

Beneficios esperados del proyecto:

- Dotacién de agua de riego en forma permanente y cantidad suficiente para
establecimiento de nuevas siembras y mantenimiento de cultivo de pastos
existentes (alfalta, pasto llorén) y también siembra de cultivos alimenticios
como el haba. La bondad del riego se da en los meses de agosto a octubre,
periodo de tiempo en el que hay total ausencia de lluvias y cuando también
se presentan veranillos (corto periodo de ausencia de lluvias).

- Las pérdidas de agua en canales revestidos es menor con respecto a los
canales de tierra con pérdidas mayores por infiltraciéon. Ademas los usuarios
evaluan de que el agua recorre mas rapido y el canal no se atora facilmente
con rastrojos.

- Permitira ampliar mayores areas de riego, se estima que cada familia tiene
entre 3 a 5 has, repartidos en varios sectores, con el que aumentara la oferta
de pastos (pasto fresco y en heno), para la crianza de sus vacunos, que
viene a ser la actividad economica principal en la comunidad y
consecuentemente incrementara sus ingresos

- Beneficia a la mayoria de los pobladores de la comunidad y el agua lo
administran de acuerdo a sus costumbres de buena convivencia, no
consideran necesario organizarse, por ello, el uso y el orden es de quien
suelta primero el agua.

Costo Total Proyecto:

170,106.26 Bol : US$ = 24,441.00 (T.C: 1:6.96)
Aporte Proyecto = 142,110.18 Bol: US$ =20,418.00
(Materiales, maquinaria y equipos, M.O especializada y supervisién)

Aporte Comunal: 27,996.08 Bol : US$=4022.00
(M.O en faenas)

Impacto sobre la sequia):

Reduce en gran medida los riesgos de pérdida de cosechas por estrés hidrico y
sequias (pastos y cultivos), que puedan presentarse durante el periodo de
produccion y la demora de retorno de lluvias para iniciar las siembras

Recomendacion:

Es necesario que las familias usuarias se organicen posteriormente para
administrar el uso del agua, cuando amplien la superficie de cultivos se requerira
mayor necesidad de uso y por tanto, mayor control para evitar conflictos sociales.
El proyecto debe considerar, apoyar a la organizacion comunal en buscar
alianzas con el Gobierno Local y otras entidades para concluir con el revestido
del canal y tecnificar el riego por aspersién en lugares con mayor pendiente.

Impacto sociopolitico:

Comparativamente con proyectos convencionales, este proyecto es un piloto de
demanda social y de participacion compartida con la entidad promotora y
gobierno local, cuyos compromisos fueron desde el disefio, la ejecucion y aportes
para su consecucion. Proyectos basicamente orientados a reducir los riesgos
ocasionados por déficit hidrico y sequias, donde las politicas locales no facilitan
ejecutar inversiones en este sector debido a que no son considerados como
proyectos productivos que tengan sustento de rentabilidad en un contexto de
agricultura familiar de subsistencia en una zona altiplanica. Por lo que, se debe
considerar como una estrategia de incidencia politica para generar normas
locales que alienten inversiones en la gestion de riesgos y la seguridad
alimentaria campesina.

También, resaltar que son proyectos de accién comunal impulsada por hombres
y mujeres por acceso al agua, que ha permitido fortalecer sus relaciones y
espacios de trabajo solidario como el ayni.
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Sistema de riego Millo
“Agua para reducir riesgo de sequias”

Comunidad Millo

Municipio: Sica Sica

Proyecto: Mejoramiento del sistema de riego de Millo
Altitud: 3850 m.s.n.m

Objetivo del riego:

Dotar de agua al suelo agricola para mantener niveles
de humedad que permitan desarrollar a los cultivos e
incrementar sus rendimientos a menores costos. En
territorios altoandinos, con el riego se pretende suplir la
ausencia e insuficiencia de lluvias.

En qué consiste el proyecto:

Consiste en mejorar el sistema de captacion,
conduccion y aplicacion de riego en parcela, con el
objetivo de mejorar el uso del agua, evitar pérdidas
agricolas por sequia e incrementar el rendimiento de
cultivos y pastos. Estas aguas de riego suplen la
necesidad de agua en los periodos secos sin lluvia y de
posibles sequias en temporada de produccion, del cual
dependen la alimentacion y economia de las familias.
La ejecucion del proyecto fue posible al apoyo técnico
financiero del proyecto Pachayatifia y el trabajo
decidido de los usuarios, que son 73 familias.

Componentes:

Tiene 4 componentes basicos

1. Captacion: se realiza del cauce de un pequefio
rio que pasa por una quebrada que son aguas de
escorrentia; se realiza mediante tubos de agua
PVC de agua de 3". La captacion es en forma
directa, consiste en una pequefia poza protegida
con piedras grandes y con reforzamiento en los
taludes laterales con concreto simple para evitar
desmoronamiento de las paredes y que puedan
tapar la boca del tubo de captacion.

2. Conduccion: consiste una red de tuberias PVC
de agua de 3” tendidos sobre el canal pre
existente y tapados en algunos tramos. Para pasar
los obstaculos de las quebradas profundas, los
tubos son fijados en cables de acero tendidos en
dos estructuras de soporte, sobre los cuales se
enganchan los tubos para evitar el pandeo y
rotura.

La distancia de conduccién del agua desde la
captaciéon hasta el reservorio es de 120m. En
tuberia PVC de 3”.

Almacenamiento:

Consiste en 2 infraestructuras:

- Una poza desarenador de 1 m3 de capacidad, construido en concreto simple
con un filtro de PVC en la entrada del tubo.

- Un reservorio de concreto ciclopeo, con capacidad de almacenamiento de
64m3, construido sobre un suelo nivelado y protegido con muro de piedra en el
entorno del reservorio. Cuenta con sistema llaves de paso y cierre para dar
dotar de agua hacia las zonas de riego en tuberia PVC.

- Distribucién y aplicacion:

El agua sale del reservorio alos sectores de riesgo en tubos PVC regulado por
un sistema de llaves de control, en su recorrido se separan en dos laterales
(ramales), ambas de una extensién de 1220 m. para cubrir el area de riego
previsto en el proyecto.

El ingreso del agua a las parcelas es mediante hidrantes (42) que son
pequefas cajas con llaves de control conectados al tubo principal, la salida
hacia la parcela es en tubos PVC de menor dimensién 2” y en algunos casos
en mangueras de 1”. El proyecto tiene en proyeccion complementar con
sistemas de aspersién para optimizar el uso del agua con otra entidad.

- Factores técnicos necesarios a considerar:

Para la implementacién del sistema el proyecto evalué y analizé los datos técnicos

para el disefio del proyecto:

- Andlisis hidraulicos

- Datos meteorolégicos histéricos (precipitacion, temperatura maxima y minima,
crecidas maximas, minimas, vientos, nubosidad, evaporacién entre otros.

- Andlisis de riesgos.

- Disefio de infraestructura

- Planos

- Presupuestos.
- Andlisis de rentabilidad

Beneficios esperados del proyecto:

- Dotacion de agua para inicio de siembras de cultivos agricolas de papa,
quinua, hortalizas y de pastos forrajeros la cebada y la avena, EIl beneficio
directo se valora en los meses de agosto a octubre, periodo de tiempo con total
ausencia de lluvias y los suelos estan secos para iniciar las siembras y también
cuando se presentan periodos cortos de ausencia de lluvias (veranillos), en la
que se puede disponer y usar de estas aguas de riego.

- Las pérdidas de agua cuando son conducidos en tubos PVC son minimas, con
respecto a la pérdida de agua por infiltracion cuando son conducidos en
canales de tierra y por tanto, hay ahorro sustancial del agua.

- Permitira ampliar mayores areas de riego, se estima que cada familia tiene
entre 3 a 5 parcelas pequefias de 300 a 500 m2, para establecer sus siembras
y el riego hara mas eficiente el uso de los suelos, mejorando su seguridad
alimentaria e ingresos de las familias.

- El beneficio es para la mayoria de los pobladores de la comunidad y el agua
lo administran mediante una organizacion denominado “Junta de Riego”.

Impacto sobre la sequia:

Reduce en gran medida los riesgos de disminucion y pérdida de cosechas por
estrés hidrico y sequias. La ausencia de lluvias puede presentarse durante el
periodo de produccién, retiro rapido antes de madurez de los cultivos y demora
para inicio de siembras.

Impacto sociopolitico:

Es un proyecto piloto de demanda social y de participacion compartida con la
entidad promotora y gobierno local, cuyos compromisos fueron desde el disefio, la
ejecucion y aportes para su consecucion. Proyectos basicamente orientados a
reducir los riesgos ocasionados por déficit hidrico y sequias, donde las politicas
locales no facilitan ejecutar inversiones en este sector debido a que no son
considerados como proyectos productivos que tengan sustento de rentabilidad en
un contexto de agricultura familiar de subsistencia en una zona altiplanica. Por lo
que, se debe considerar como una estrategia de incidencia politica para generar
normas locales que alienten inversiones en la gestion de riesgos y la seguridad
alimentaria campesina.

También, resaltar que son proyectos de accién comunal impulsada por hombres y
mujeres por acceso al agua, que ha permitido fortalecer sus relaciones y espacios
de trabajo solidario como el ayni.
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Ley Municipal N°018/2021

DE GESTION DE RIESGOS DEL
GOBIERNO AUTONOMO MUNICIPAL DE
ACHACACHI- ESTADO PLURINACIONAL

DE BOLIVIA.

“Politica Publica Local para Gestién de Riesgos

En qué consiste la Ley:

Articulo 1: Objeto

Tiene por objeto regular, la integracién, organizacion,
coordinacion, funcionamiento y establecer el marco
institucional y competencial para la gestién de riesgos
que incluye la reduccién del riesgo a través de la
prevencion, mitigacion, recuperacion y la atencion de
desastres ocasionados por amenazas naturales, socio-
naturales, tecnolégicas y antrépicas, asi como
vulnerabilidades  sociales, econdémicas, fisicas,
ambientales en el ambito de la jurisdiccién del
Municipio de ACHACACHI, asi como establecer
obligaciones del Gobierno Aut6énomo Municipal de
ACHACACHI y los derechos y obligaciones de los
mecanismos de preparacién y medidas de prevencién,
atencion, recuperacion para la salvaguarda de las
personas, sus bienes, el entorno y el funcionamiento de
los servicios vitales y sistemas estratégicos ante la
eventualidad de un siniestro, emergencia o desastre.

Finalidad:

Articulo 2°:

La Ley define y fortalece la intervencion del gobierno
municipal de ACHACACHI para la gestion de riesgos, y
tiene como fin primordial la proteccion de la vida, bienes
y el entorno de la poblacion; asi como mitigar los
efectos destructivos que los fendmenos perturbadores
puedan ocasionar a la estructura de los servicios vitales
y los sistemas estratégicos; y desarrollar la cultura de
prevencion con participacion de todo los actores y
sectores involucrados en el Municipio.

Marco Institucional:

Capitulo Il. Articulo 9°.

En el del Sistema Nacional de Reduccion de Riesgos
y Atencién de Desastres y/o Emergencias —
SISRADE, se crea el Comité Municipal de Reduccion
de Riesgos y Atencion de Desastres -COMURADE

Articulo 14°: Atribuciones del Comité Municipal
para la Reduccién de Riesgos y Atencion de
Desastres y/o Emergencias: Entre otros importantes
se resalta:

a) Proponer politicas y estrategias generales y
especificas de sobre gestion de riegos.

b) Generar y aprobar mecanismos de acceso y uso
de recursos del Fondo para la Reduccion de
Riesgos y Atencién de Desastres y/o
Emergencias — FORADE y otros

Capitulo lll. Atribuciones del Gobierno Auténomo
Municipal de Achacachi en Gestién de Riesgos.

Articulo 17°: Dentro de las responsabilidades en
materia de gestion de riesgos, la gestion requiere una
intervencion integral del Ejecutivo y Legislativo

del Gobierno Auténomo Municipal de Achacachi y tiene la responsabilidad de definir
politicas, estrategias y coordinar e implementar las acciones de gestion de riesgos en
el marco de la planificacion integral y las responsabilidades consiguientes.

Capitulo IV, Atribuciones del Ejecutivo Municipal :

Articulo 18°. Atribuciones del Alcalde o Alcaldesa:

Dentro de los 28 items, que considera la Ley se indican atribuciones especificas que

justifican la creacion de la presente Ley:

1. Establecer las politicas publicas a seguir en materia en materia de Gestién de
Riesgo a nivel Municipal.

2. Incluir en el Programa Operativo Anual del Gobierno Auténomo Municipal de
ACHACACHI, los recursos financieros necesarios para la Gestion de Riesgos,
precisando los montos para conocimiento del riesgo, reduccion del riesgo,
atencion de Emergencias y/o Desastres y de proteccién financiera, asi como
disponer el manejo y destino de los mismos, con arreglo a lo previsto en las
disposiciones de la materia.

3. Generar alianzas estratégicas a través de Convenios Interinstitucionales
(internacionales, nacionales, municipales) para fortalecer la aplicacién de las
politicas para la gestién de riesgos.

Titulo Ill, Previsiones Presupuestarias y Financiamiento para la Gestién de
Riesgos:

Capitulo, Previsiones Presupuestarias, Articulo 28°, Programacién de
Recursos, el Ejecutivo Municipal preverd en los planes operativos anuales y
presupuestarios, los recursos necesarios para la gestion de riesgos, en un minimo de
2% de los recursos, segin lo establecido en el Plan Territorial de Desarrollo Integral
para vivir bien, planes de emergencia y planes de contingencia.

Articulo 23: Derechos y Obligaciones de las Personas

Son derechos, entre otras disposiciones importantes:

Recibir informacion oportuna y efectiva sobre la probabilidad de ocurrencia de
desastres de origen natural, socio-natural, antrépico y tecnoldgico, y sobre los medios
adecuados de prevencién, mitigacion, preparacion, alerta, respuesta, rehabilitacion y
recuperacion.

Por qué la Ley:

- Dificultad para tener y de disponer recursos financieros con cargo a Gestién de
Riesgos, que permitan atender las demandas sociales en forma oportuna, dentro
del marco de politicas nacionales.

- Alta presién social por la atencion a sus demandas, debido a la ocurrencia
recurrente de sequias y otras emergencias climaticas.

Cémo se gesto la Ley:

- Con el asesoramiento, acompafiamiento, capacitacion (fortalecimiento de
capacidades) a los decisores del gobierno local por el proyecto Pachayatifia, en
todo el proceso de la formulacion de la Ley.

- Es una norma inclusiva y participativa, porque las organizaciones sociales
respaldaron y legitimaron la norma y a la fecha ya cuenta con su Reglamento.

Ambito de aplicacién de la Ley:

Las disposiciones de la presente Ley Municipal Auténoma tienen aplicacion en todo
el territorio del Municipio de ACHACACHI, con entidades del nivel urbano vy rural,
instituciones publicas, privadas y personas naturales y/o juridicas que intervienen o
se relacionan con la gestion de riesgos.

Qué beneficios se espera de la aplicacion de la Ley:

- La gestion de riesgos se posesiona como politica publica local, es una medida
institucional para atender demandas sociales.

- Gestién de Riegos cuenta con presupuesto propio y financiamiento.

- Respuesta rapida ante las emergencias y/o desastres
Hay un reconocimiento social y compromiso con y de la poblacién organizada.
Iniciativa innovadora, para la descentralizacion de decisiones y de politicas
publicas.
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Informacién Climéatica, un piloto en
la Politica Publica Local

“Colaboracion mutua para toma de decisiones en la
gestion de riesgos climaticos”

Experiencia del Municipio de Calacoto, La Paz Bolivia

Politica Publica Local:

A escala municipal, la politica publica puede definirse
como «aquel conjunto de decisiones de poder publico-
politico para solucionar problemas y demandas
sociales identificadas, asi como prioridades de
desarrollo que estén contenidas en la estrategia de
desarrollo municipal y que propicien programas y
proyectos de visién estratégica».

Municipio:

Los gobiernos autbnomos municipales son las
autoridades de planificacion de nivel local responsables
de los Planes Municipales de  Ordenamiento
Territorial, asi como también de los Planes de
Desarrollo Municipal en Bolivia.

SENAMHI Bolivia:

Organismo técnico descentralizado del Estado, con
autonomia de gestion técnico — administrativo; a la
fecha, bajo tuicion del Ministerio de Medio Ambiente y
Agua. Es rector de la actividad de monitoreo, registro y
procesamiento  de informacion  meteoroldgica,
hidrolégica. Responsable de realizar el registro y
recopilacion de datos meteorologicos, hidroldgicos y
agro-meteorolégicos, difundir politicas y articular los
sistemas de alerta temprana, suscribir compromisos de
cooperacion técnica y de intercambio con entidades
similares Nacionales e Internacionales.

Colaboracion interinstitucional y estacion
meteoroldgica:

El Gobierno Local y SENAMHI establecieron acuerdos
de colaboracion para registro de informacién y
monitoreo de eventos meteorolégicos en las zonas
altas, debido a ocurrencias frecuentes de eventos
extremos de sequia, nevadas, heladas, entre otras.
Para tal efecto SENAMHI instal6 una caseta
meteoroldgica basica, con fines educativos y apoyo en
el registro de precipitaciones, temperaturas maximas y
minimas, asi como de la humedad relativa.

En este marco, se realizaron talleres de Escuela Agroclimatica con observadores
locales y especialistas SENAMHI, para acercar conocimientos y establecer un tipo
de prondstico intercultural y un Sistema de Alerta Temprana adecuada a la realidad
comunal.

Esta iniciativa piloto, para registro y monitoreo de eventos meteorolégicos se ubico
en la Comunidad de Machacamarca del Municipio de Calacoto.

Tratamiento de informacion y formulacién de pronéstico:

En cumplimiento de los acuerdos de colaboracion, los registros instrumentales son
realizados diariamente y en dos momentos, por un técnico promotor vinculado a la
Comunidad y capacitado por SENAMHI, quién administrativamente depende del
Municipio por su relacion laboral. Dentro de sus responsabilidades esté el registro y
reporte de datos diarios al Municipio por celular, para que a su vez sean remitidos a
SENAMHI en un tiempo breve, para registrar en su base de datos y realizar el
tratamiento de la informacién e emitir los prondsticos y avisos segun sea el caso.

Difusion Comunicacion:

Esta actividad comunicacional de los pronésticos y avisos es importante, para que la
poblacién se informe adecuadamente y tenga la oportunidad de prepararse en
prevenir y actuar en los casos que pueden ocurrir.

Existen testimonios de casos practicos de la utilidad de la informacion que es utilizada
para cosecha de agua, programar la campafia agricola (siembras y cosechas) que es
de gran ayuda.

El interfaz se produce con la emision de los prondsticos o avisos por parte de
SENAMHI a través de sus medios de comunicacion y difusién y esta informacion es
tomada por el Gobierno Local y luego ser encargado a una emisora local la Radio San
Gabriel para su difusion en horas apropiadas. De estos servicios la poblacion usuaria
opina que es un servicio oportuno y Util, que les permite inclusive opinar sobre la
certeza de los prondsticos y avisos comparando con sus propias observaciones de
indicadores o sefias de la naturaleza, un saber ancestral muy arraigado en
comunidades altoandinos.

Beneficios:

- Es una experiencia piloto de alianza entre el Gobierno Local y la Institucién
especializada, al servicio de la poblacion en gestion de riesgos.

- Es un tipo de pronéstico intercultural (encuentro entre la ciencia y el saber local)

- Posibilidad de incorporarse en la politica publica local para su financiamiento
permanente (norma especifica).

- La poblacion local recibe la informacién en forma oportuna y gratuita y por
territorios especificos.

- Como medio de difusion la radio local es la mas adecuada a la realidad
campesina, porque son trasmitidos en horarios apropiados e idioma local.
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